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Nazov Studijného odboru
Stupne vysokoskolského Studia, v ktorych sa odbor Studuje
Standardna dlZzka Studijného programu

Nazov studijného odboru (programu):

STUDIJNY ODBOR 7. 4. 4. PORODNA ASISTENCIA
STUDINY PROGRAM PORODNA ASISTENCIA - 2. STUPEN

a) Studijny odbor, v ktorom sa absolvovanim Studijného programu ziska
vysokoskolské vzdelanie:

Porodna asistencia - 2. stupenn je ndvrhom na Studijny odbor do sustavy Studijnych
odborov, ktoré st spravované Ministerstvom Skolstva SR, ako oblast’ poznania (§ 50 ods.
1 Zdkona &. 131/2002 o VS a o zmene a doplneni niektorych zdkonov), v ktorej absolvent
Studijného programu (§ 51 ods. 1 Zakona & 131/2002 o VS aozmene a doplneni
niektorych zdkonov) nadobudne profesiondlnu spdsobilost/kompetenciu vykondvat’ svoje

pdvodné povolanie alebo sa pripravi pokracovat’ v nadvédzujiicom vysokoskolskom Stidiu.

Studijny odbor Porodnd asistencia sa mdze podla Sustavy Studijnych odborov
vydanej rozhodnutim Ministerstva Skolstva SR ¢. 2090/2002-sekr. zo dna 16.12.2002
Studovat v:

= prvom stupni vysokoskolského $tidia (Bc.) so $tandardnou dizkou 3 roky v dennej
a externej forme; direktivy Eurdpskej komisie a slovenskd legislativa (Nariadenie
Vlddy SR ¢. 156/2002) vyzaduji k ziskaniu odbornej sposobilosti 4 600 hodin
celkovej vyucby s poziadavkou 50 % praktickej vyucby,

Studijny odbor Pérodn4 asistencia -2. stupefi zatial’ nie je v Sustave tudijnych odborov

vydanej rozhodnutim Ministerstva Skolstva SR ¢. 2090/2002-sekr. zo dna 16.12.2002

a preto navrhujeme Stadium v:

= druhom stupni vysokoskolského §tidia (Mgr.) so $tandardnou dizkou 2 roky v dennej

a 2 roky v externej forme; predpoklada sa, Ze absolvent ukoncil prvostupiiové stidium
v Studijnom odbore Pérodna asistencia.

b) stupei vysokoskolského Stidia, pre ktory by bol Studijny program urceny:

druhy stupen vysokoskolského stidia v Studijnom odbore Pérodna asistencia

¢) forma Studia:

denna a externa forma Studia
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Obsah Studijného odboru s profilom absolventa

Profil absolventa:

Absolvent Studijného programu porodnd asistencia (d’alej len PA) ovlada principy
PA aje schopny ich uplatnit vo svojom povolani. Je vSeobecne vzdelany a odborne
pripraveny tak, aby chdpal sudvislosti medzi porodnou asistenciou, biomedicinskymi
vedami, spoloenskymi vedami avedami o Cloveku atoto poznanie dokazal
transformovat’ do celostného pristupu v praxi PA. Profesiondlna priprava je zaloZend na
vysledkoch vedy a vyskumu.

Cielom je pripravit absolventov magisterského Studijného programu Poérodna
asistencia s tymito vedomost’ami, schopnostami a zru¢nost'ami:

(1) Absolvent PA  ma teoretické vedomosti z odborov, ktoré opisuji orginy
asystétmy zdravého achorého cloveka, zaoberaju sa jeho psychickymi procesmi
a vlastnostami, ako aj socidlnym prostredim, kultirnymi vplyvmi, spiritualitou, vierou
a svetondzorom, aby bol schopny podporovat’ a ochranovat’ zdravie, predchadzat’ vzniku
chorob, vzdeldvat a motivovat’ k zdravému spdsobu Zivota jednotlivcov najmi Zeny a ich
rodiny, a celé komunity a poskytovat’ kvalitni starostlivost’ gynekologicky chorym Zendm.
Je schopny na zdklade svojich vedomosti, zru¢nosti, socidlnej zrelosti prispievat
k profesionalizacii pdrodnej asistencie azvySovaniu prestiZze a postavenia porodne]
asistentky v spolo¢nosti.

(2) Absolvent ma schopnosti a zrucnosti na vykondvanie porodnej asistencie zaloZenej
na dokazoch v zdravi i chorobe od prenatdlneho obdobia az po obdobie umierania a smrti.
Je schopny podporovat’ a ochraiiovat’ zdravie, predchddzat’ vzniku chordb, vzdeldvat a
motivovat' k zdravému spOsobu Zivota Zeny, rodiny, komunity a poskytovat’ kvalitnd
starostlivost’ v porodnej asistencii s vyuzitim Standardov v porodnej asistencii.

(3) Absolvent PA je schopny samostatne a kvalifikovane rozhodovat v poskytovani
starostlivosti tehotnym Zendm, rodi¢kdm a novorodencom, ich rodindm ako aj Zendm
gynekologicky chorym ato vrdmci primdrnej, sekunddrnej andaslednej zdravotnej
starostlivosti.

(4) Absolvent PA pri rozhodovacom procese aktivne spolupracuje s lekdarom v ramci
poskytovania starostlivosti tehotnym Zendm, rodickdm a novorodencom, ich rodindm ako
aj zendm gynekologicky chorym ato vramci primarnej, sekunddrnej a naslednej
zdravotnej starostlivosti.

(5) Absolvent PA ma teoretické a praktické schopnosti vhodne volit’ oSetrovatel'sky model
a pouzivat’ oSetrovatel’'sky proces.

(6) Stidiom porodnej asistencie absolvent ziska motivaciu k dalSiemu osobnému a
profesiondlnemu rastu cestou celozivotného vzdeldvania.
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(7) Absolvent PA chape cloveka celostne ako vysledok interakcie biologickych,
fyzikdlnych, chemickych, psychologickych, socidlnych, duchovnych ainych vplyvov
vonkajSieho a vnutorného prostredia na cloveka

(8) Absolvent PA vstipi do praxe ako presvedCeny zdstanca nezdvislosti svojej profesie a
modernych trendov tedrie a praxe v pdrodne;j asistencii.

(9) Absolvent je nositelom humanistickych principov, reSpektuje uctu k zivotu, l'udsku
dostojnost’ a dodrziavanie prav cloveka a nenarodeného diet'ata. Riadi sa principmi etiky.

(11) Absolvent PA je pripraveny plnit’ tlohy PA vo vSetkych jej dimenzidch:
o ma schopnost’ riadit’ a poskytovat’ starostlivost’ — preventivnu, podpornd,
liecebnd, rehabilitacnd - Zendm v obdobi tehotenstva, pocas porodu,
v popdrodnom obdobi, novorodencom, doj¢atam, ako aj ich rodindm
a skupindm zdravych Zien.
o vie vzdeldvat klientky - ich rodiny a zdravotnicky personél
ma schopnost’ aktivne a Gc¢inne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu
o vie rozvijat prax pdrodnej asistencie, kriticky mysliet' a pracovat’ vo
vyskume

o

(12) Absolvent riadi oSetrovatel'ski starostlivost’ v porodnej asistencii v rdznych druhoch
zariadeni ambulantnej a tstavnej zdravotnej starostlivosti. Pri riadeni uplatiiuje funkcie a
principy manazmentu.

(13) Absolvent poznd medzinarodné dokumenty odboru v pérodnej asistencie, uplatiiuje
politiku nadnarodnych zdravotnickych a organizacii porodnych asistentiek. Pozna a riadi
sa legislativou, ktor4 je potrebnd pre vykon povolania porodnej asistencie.

(14) Absolvent identifikuje problémy v porodnej asistencii, ktoré mdézu byt predmetom
vyskumu v pdrodnej asistencii, vyuZziva vedecky zdovodnené pracovné metddy, postupy,
techniky, samostatne realizuje vedecky vyskum v odbore pdrodnd asistencia a publikuje
jeho vysledky.

(15) Absolvent PA ma vstipit do praxe ako presvedCeny zdstanca nezavislosti
a modernych trendov, tedrie apraxe poOrodnej asistencie. Je nositel'om humanitnych
principov, rozvija schopnost empatie, uctu k Zivotu od pocatia, reSpektovanie ludskej
dostojnosti a dodrziavanie prav Cloveka, obzvlast’ prav Zien adeti. Riadi sa principmi
etiky, legislativou, ktora je potrebné pre vykon povolania porodnej asistentky. Absolvent
PA po absolvovani dopliujiceho pedagogického Stidia je spdsobily plnit’ vychovne —
vzdeldvaciu funkciu v pdrodnej asistencii, ovldda zdklady vedeckej prace, spdsoby
ziskavania vedeckych a odbornych informacii.

(16) Absolvent PA ovldda zdklady prace s modernou informacnou technolégiou a ovlada
jeden svetovy jazyk na stredne pokrocilej drovni.
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Obsah studijného programu:

Absolventi Studijného programu Po6rodnd asistencia 2. stupna su sposobili
vykondvat’ podl'a dosiahnutého stupiia profesiu:

® porodna asistentka - 2. stupen (Mgr.)

Porodnd asistentka - magister (II. stupiia) samostatne poskytuje individualizovanu
starostlivost’ v pdrodnej asistencii a rozvija prax v porodnej asistencii vo vSetkych
oblastiach a zariadeniach zdravotnej starostlivosti o Zenu, dieta aich rodinu, je
schopnd kriticky mysliet a pracovat s vysledkami hodnovernych vyskumov,
participuje na vedeckovyskumnej Cinnosti a vyuZiva vedecky zddvodnené pracovné
metddy, postupy, techniky, ktoré mdzu realizovat’ kvalifikovani odbornici v poérodnej
asistencii, identifikuje problémy, ktoré mézu byt predmetom vyskumu porodnej
asistencie, vyuziva a aplikuje vysledky vyskumu v praxi porodnej asistencie v sulade
s profesijnymi normami, etickymi principmi, prdvami pacientov a prdvami dietat’a
s dérazom na maximadlnu kvalitu a vykonnost’.

Vymedzenie jadra vedomosti Studijného odboru (2. stuper)

Medicinske predmety: Prenatdlna diagnostika, Gynekoldgia a porodnictvo,

Humanitné predmety: Prenatdlna psycholégia, Psycholégia Zeny, Pedagogika v
oSetrovatel’stve

Osetrovatel'ské predmety: Porodnd asistencia, Komunitnd starostlivost’ o Zenu a rodinu,
Porodna asistencia zaloZené na dokazoch

Manazérske predmety: ManaZzment prenatdlnej starostlivosti, ManaZzment v porodnej
asistencii, Manazment starostlivosti o patologického novorodenca, Financovanie
zdravotnictva a zdravotnicke poistovnictvo, Persondlny manaZment, ManaZzérstvo Vv
zdravotnictve

Prax v porodnej asistencii: suvisla, priebezna.

DalSie témy jadra vedomosti $tudijného odboru (2. stupeii)

Socioldgia a socidlna politika, Podpora zdravia a prevencia ochoreni Zien.

Teoretické vedomosti (2. stuperi)
Absolvent porodnej asistencie v oblasti vedomosti:

e 7ziska podstatné fakty, pojmy, principy z oblasti z prenatdlnej starostlivosti
a prenatdlnej diagnostiky v nemocnici, v domédcom prostredi, v komunite

e ziska podstatné fakty, pojmy, principy atedrie o fyziologickom a
patologickom tehotenstve, pdrode, Sestonedeli a starostlivosti o mnovorodenca
z oblasti humanitnych aplikovanych disciplin z pdrodnej asistencie, gynekoldgie,
porodnictva a neonatoldgie

e 7ziska podstatné fakty, pojmy, principy a tedrie z oblasti zdravotnickeho
manazmentu, z persondlneho manazmentu

e ziska podstatné fakty, pojmy, principy atedrie z oblasti krizovych intervencii
jednotlivcom, rodindm a komunitdm v ramci porodnej asistencie
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e ziska podstatné fakty, pojmy, principy a metdédy z oblasti vyskumu v porodnej
asistencie a porodnej asistencie zalozené na dokazoch.

Praktické schopnosti a zru¢nosti (2. stupen)

Absolvent oSetrovatel’stva ziska schopnosti a zru¢nosti:

e samostatne poskytovat' a riadit’ starostlivost v porodnej asistencii na vSetkych
urovniach, spolupracovat’ na pregradudlnej priprave Studentov v odbore pdrodna
asistencia

e pracovat v interdisciplindrnych timoch na ulohdch tykajicich sa poskytovania
starostlivosti v porodnej asistencii

e vyuzivat vysledky vyskumu v praxi (pérodnd asistencia zalozené na dokazoch)
a podiel’at’ sa na rozvoji vyskumu v porodnej asistencii

e poskytovat krizové intervencie jednotlivcom, rodindm a komunitdim v radmci
porodnej asistencie

e uplatiovat’ principy starostlivosti vo fyziologickom a patologickom tehotenstve,
porode, Sestonedeli a starostlivosti o novorodenca z humanitnych aplikovanych
disciplin z pérodnej asistencie, gynekoldgie, porodnictva a neonatoldgie

Dopliiujice vedomosti, schopnosti a zru¢nosti (2. stupei)

Absolvent porodnej asistencie dokaze:

e vyuzivat' v starostlivosti o Zenu, dieta, rodinu a komunitu vedomosti z medicinskych
disciplin
pracovat’ s elektronickymi médiami

e udrziavat kontakt s vyvojom vo svojom odbore prostrednictvom kontinudlneho
vzdeldvania

e aplikovat’ postupy overené vyskumom v prenatdlnej, perinatdlnej, postnatilne;
starostlivosti o Zenu a diet'at’a, ako aj vo vsetkych oblastiach starostlivosti o Zenu.

Zameranie odbornej praxe porodnej asistencie

Odbornd prax podrodnej asistencie syntetizuje vedomosti, podporuje rozvijanie
schopnosti a uplatnenie osvojenych zruc¢nosti Studenta s cielom prakticky zvladnut
prenatdlnu, perinatidlnu, postnatdlnu starostlivost o Zenu a dietata v komunite. Pri
poskytovani pdrodnej asistencie v komunite, Student pracuje metdédou oSetrovatel'ského
procesu. Student je schopny poskytovat’ individualizovani a systematicki starostlivost
Zendm, detom a ich rodine, scielom uspokojovat’ biologické, psychické, socidlne
a duchovné potreby. Prax tvori zdklad pre poskytovanie inStituciondlnej, domadcej
a komunitnej starostlivosti.

Klinickd prax pocas vyucbového obdobia semestra sa uskutociiuje na
gynekologicko-porodnickej klinike. Okrem toho prebieha praktickd vyucba v Studijnom
programe aj v zariadeniach, ktoré poskytuji preventivnu starostlivost’ v gynekoldgii
a porodnictve: gynekologické ambulancie, Centrd asistovanej reprodukcie, Agentiry
domdcej oSetrovatel'skej starostlivosti a individudlne v spoluprdcu s licencovanymi
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porodnymi asistentkami na zdklade odportucania Slovenskej komory sestier a porodnych
asistentiek.

Zaznamnik praxe v porodnej asistencii

Zaznamnik praxe v pdrodnej asistencii poskytuje prehladny sihrn o vykonoch,
ktoré musi Student absolvovat’ v priebehu 2-ro¢ného magisterského Studijného programu
Porodnej asistencie. Kompletne vyplneny Zaznamnik praxe v pOrodnej asistencii je
sucastou dokumentécie ku Statnej skuske a po jej absolvovani sa zaklada do archivu.

Vystupné kompetencie, ktoré vedd k ziskaniu odbornej sposobilosti k vykonu
povolania porodnej asistentky Il. stupia

Absolvovanim S$tudijného magisterského programu ziska Student kompetencie
vychddzajice z Odportcania Eurépskeho parlamentu a Rady ¢. 2006/962/ES o kli¢ovych
kompetencidch pre celoZivotné vzdeldvanie. Predstavuju zdklad pre d’alSie vzdeldvanie
a profesiondlny rast. Kompetencie ziskané pocas Stidia si kombindciou vedomosti,
zru€nosti a postojov primeranych kontextu v porodnej asistencii ako odboru, ako
regulovaného povolania a zaroven celozivotného vzdeldvania.

Uplatnenie uchadzacov v systéme poskytovania zdravotnej starostlivosti

Absolventi magisterského Studijného programu Porodnd asistencia (2. stupiia) sa
uplatiluji v systéme poskytovania zdravotnej starostlivosti v ambulantnej a ustavnej
zdravotnej starostlivosti - gynekologickd ambulancia, zariadenia na poskytovanie
jednodiiovej zdravotnej starostlivosti, agentiry domdcej oSetrovatel'skej starostlivosti,
ktoré maji uzatvorené zmluvy zpdrodnymi asistentkami, zariadenia spolo¢nych
vySetrovacich a liecebnych zloziek, nemocnice, lieCebné kupele, ako aj v prirodzenom
socidlnom prostredi Zeny (samostatnd licencovand pérodna asistentka).

Absolventi sa uplatiiuji pri poskytovani priamej starostlivosti v pérodnej asistencii a aj
v manazérskej funkcii.

Profilové oSetrovatel’ské predmety

Medzi profilové predmety v porodnej asistencii su zaradené: Porodna asistencia,
Komunitna starostlivost’ o Zzenu a rodinu, Porodna asistencia zaloZené na ddkazoch
asistencia, ManaZzment prenatdlnej starostlivosti, Manazment v pdrodnej asistencil,
ManaZment starostlivosti o patologického novorodenca, Prax v pdrodnej asistencii,
Prenatdlna psycholégia, Psycholégia Zeny, Pedagogika v oSetrovatel'stve. Témy
profilovych predmetov v porodnej asistencie budd rozpracované v akreditatnom spise
a priloZené v prilohe - Informacné listy predmetov.

g) pravidla a podmienky na utvaranie Studijnych planov



Navrh JLF UK v Martine na Studijny program Porodn4 asistencia 2. stupiia v Studijnom odbore 7. 4. 4. Pérodn4 asistencia

Studijné plany v $tudijnom programe Porodnd asistencia budid vypracované
pedagogickou komisiou, ktord je na ndvrh dekana zlozend z poprednych odbornikov.
Studijné plany sd vypracované na zdklade prislu$nych direktiv Eurépskej komisie
a prislusného Nariadenia vlddy SR o ziskani odbornej spoOsobilosti v zdravotnickej
kategérii porodnd asistencia. Prechddzaji pripomienkovym konanim na odbornych
pracoviskéch fakulty a schval'uje ich Vedecka rada fakulty po prerokovani Akademickom
sendte.

h) Sstandardna dizka $tidia vyjadrena v akademickych rokoch:

Akademicky rok zaCina 1. septembra bezného roka akon¢i 31. augusta
nasledujiceho roku. Akademicky rok sa deli na zimny aletny semester a obdobie
hlavnych prazdnin. V kazdom semestri je 15 vyucbovych tyzdnov.

dlzka Stidia Studijného programu porodna asistencia
2 - ro¢né denné magisterské Stidium

2 - ro¢né externé magisterské Stadium

i) pozadované schopnosti a predpoklady uchadzaca o stidium Studijného programu:

Student bude mat’ pravo §tudovat’ $tudijny program Pdrodnd asistencia, ak splni
zékladné podmienky prijatia na Stidium podla Zakona o vysokych Skoldch a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov ¢. 131/2002 Z.z.

Zékladnou podmienkou prijatia na Stidium Studijného programu druhého stupna je
vysokoSkolské vzdelanie prvého stupna v prisluSnom Studijnom odbore.

Dalsou podmienkou prijatia na magisterské Stidium je uspe$né vykonanie
prijimacej skuSky. Kritériom pre prijatie je taky bodovy zisk z pisomného testu, ktory
zaradi uchddzaca, ktory sa zucastnil prijimacej skisky medzi pldnovany pocet prijatych
uchadzacov.

j) rozdelenie stadia na ¢asti vyjadrené v akademickych rokoch alebo ich ¢astiach
a podmienky, ktorych splnenie sa vyZaduje, aby Student mohol postipit’ do d’alSej
casti Stiudia; podmienky sa vyjadruju pocétom kreditov ziskanych za absolvované
jednotky Studijného programu

Clenenie $tidia v magisterskom $tudijnom programe Pdrodn4 asistencia bude nasledovna:
1. etapa (1.- 2. semester) - 60 kreditov
2. etapa (3.- 4. semester) - 60 kreditov

k) pocet kreditov, ktorého dosiahnutie je podmienkou riadneho skoncenia Stadia:

Podmienkou riadneho ukoncenia 2. stupna Studijného programu Porodn4 asistencia
bude ziskanie 120 kreditov.
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1) d’alSie podmienky, ktoré musi Student splnit’® v priebehu Stadia, Studijného
programu a na jeho riadne skoncenie vratane obsahu Statnych skisok:

Podmienkou pre vykondvanie zdravotnickeho povolania v kategérii pdrodna
asistentka je ziskanie odbornej spdsobilosti. Podmienky ziskania odbornej spdsobilosti
porodne;j asistentky vychddzaji z Eurdpskej stratégie Svetovej zdravotnickej organizécie
pre vzdeldvanie tzv. regulovanych nelekarskych profesii (sestier a porodnych asistentiek),
z relevantnych direktiv Eurépskej tnie (80/154/EEC, 80/155/EEC) a z legislativy platne;j
v Slovenskej republike.

Statna skaska (2. stupeii) sa bude skladat’ z:

e obhajoby diplomovej prace
e dstnej skuSky z predmetov: Porodnd asistencia II., Gynekolégia a podrodnictvo,
Komunitna starostlivost’ o Zenu a rodinu, Manazérstvo v zdravotnictve

Jednotlivé predmety Stitnej skusky (vratane Obhajoby diplomovej price) sa
hodnotia klasifikaCnymi stupfiami A az Fx.

a) Celkové hodnotenie Statnej skuisky je ,,prospel s vyznamenanim®, ,,prospel® a
,,heprospel*.

b) Stupniom ,,prospel s vyznamenanim‘ je hodnotend Statna skdska vtedy, ak bol
Student hodnoteny z casti skiSky len zndmkami A alebo B, pricom pocet

¢) Stupiiom ,,prospel® je hodnoten $titna skiska vtedy, ak Student nespiiia pravidla
podl'a bodu b a ani z jednej ¢asti nebol hodnoteny zndamkou nedostato¢ne (Fx).

d) Ak niektory predmet Stitnej skisky bol hodnoteny stupfiom nedostato¢ne (Fx),
celkové hodnotenie Statnej skusky je ,,neprospel*.

Schopnost’ Studenta tvorivo pracovat v Studijnom odbore, v ktorom absolvoval
Studijny program sa preukdZe zavereCnou pricou. V pripade Studijnych programov 2.
stupna je zdverecnou pracou diplomova praca. Témy diplomovych prac vypisuje na ndvrh
skuSobnej komisie Statnej skusky dekan fakulty najneskdr do zaciatku predposledného
akademického roku Stidia. Odporicané témy diplomovych pric zverejiuju vyucbové
pracoviskd. Obhajoby zdvereCnej prace sa spravidla zucastiiuje okrem Clenov komisie
Skolitel’ zdvere¢nej price aj jej oponent. Skolitel’ prace a oponent nie s ¢lenmi komisie,
maju vSak pravo navrhnit hodnotenie zdverecnej prace. Vysledok obhajoby zdverecnej
prace sa hodnoti klasifikacnym stupiiom A az Fx.

m) udePovany akademicky titul:

Absolventom 2. stupnia vysokoskolského stidia v Studijnom programe Porodnd asistencia
bude priznany titul magister (Mgr.).



