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Vazeni Studenti,

dostava sa Vam do ruk ,,zaznamnik“, ktory ma ambiciu byt VaSim informanym
sprievodcom pocas S$tadia azrkadlom Vasho individudlneho napredovania pocas naroc¢nej
pripravy na vykon jedného z najkrajsich a zaroven najt’az§ich povolani, ktor¢ je skor poslanim ako
zamestnanim — povolania SESTRA. Tradi¢né ponatie rolového spravania sa sestry v minulosti
vychéadzalo z chapania sesterskej profesie ako profesie asistujucej, ktora tvorila len doplnok
profesie lekara. Sestra pracovala na zaklade priameho delegovania lekdrom a vykonavala
asistencné vykony. Formovanie oSetrovatel'stva ako samostatnej vednej discipliny a vyskum
v tejto oblasti, prispeli k prehodnoteniu tradicného ponimania pomahajicich profesii.
Vyprofilovali sa koncepcie nového profesiondlneho angazovania sa sestry v ramci Sirokého
odborného posobenia. Vzdelavanie sestier, rovnako ako v d’al§ich povolaniach, ktoré st zalozené
na vykone praxe, prebieha v stlade s nariadenim Eurdpskej komisie SZO. Ma stanoveny rozsah
minimélne 4 600 hodin, ako priprava teoretickd a praktickd. Najmenej 50 % z celkového poctu
hodin profesionalnej pripravy, to je 2 300 hodin, tvori prax a je v stlade s Nariadenim vlady SR
(d’alej NV) ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskorsich predpisov NV ¢. 34/2018.

Profesionéalna priprava sestier predstavuje narocny ciel’ — erudovane pripravit' adepta na vykon
povolania sestry, ktory bude, v stlade s legislativne vymedzenym rozsahom praxe, poskytovat’
oSetrovatel'sk starostlivost’ jednotlivcovi, rodine, komunite v otazkach zdravia a pri rieSeni
individualnych odpovedi na zdravotné problémy. Na Vasej priprave sa buda podiel'at’ erudované
sestry z praxe — mentorky a supervizori S odbornou spdsobilost'ou na vykon povolania — odborni

asistenti, ktori sa profesionalne profiluji v jednotlivych odboroch oSetrovatel'stva.

Cielom ,Zaznamnika Klinickej praxe“ je poskytnut' Studentom Fakulty oSetrovatel'stva
a zdravotnickych odbornych s$tadii Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave (d’alej
FOaZOS SZU) vychodiskové informécie potrebné k realizacii klinickej praxe, ramcové
usmernenie, prehladny systém evidencie dochadzky Studenta a predovsetkym prehl'ad osobného
odborného rastu a individualneho zdokonal'ovania zru¢nosti nevyhnutnych v budticnosti k vykonu
profesie. Vymedzenie vykonov vychadza z vyhlasky MZ SR €. 364/2005 Z. z., v zneni neskorSich
predpisov vyhlasky MZ SR ¢. 470/2006, ktora urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom. Objektivnou spatnou vézbou teoretickej a praktickej

pripravy pocas Stadia, bude miera spokojnosti Vasich buducich zamestnavatel'ov a predovsetkym



pacientov. Preto Vam zelame vela uspechov pocas Studia, silné¢ osobnostné vzory vo Vasich

mentorkach a vela prilezitosti na osobné zretie na vykon pomahajucej profesie.

PredloZena publikacia je vysledkom mnohych konzultacii s mentorkami — sestrami, podielajacimi
sa na vzdelavani Studentov v odbore oSetrovatel'stvo, za ¢o im patri Uprimné pod’akovanie.
Svojimi cennymi radami a pripomienkami prispeli ku koncipovaniu dnesnej podoby obsahu
,,Zaznamnika klinickej praxe®. Je nasim spolo¢nym zelanim, aby sa stal pre Studentov prospesnym
sprievodcom a pomocnikom pocas $tadia. Sme otvoreni d’al$im navrhom a konstruktivnym

podnetom, ktoré zohl'adnime v nasledujucom vydani.



1 KONCEPCIA KLINICKEJ PRAXE

Klinickd prax S$tudentov je prakticka forma vyucby vyplyvajica z kritérii stanovenych
na profesionalnu pripravu v ramci regulovanych povolani akreditovanych studijnych programov.
Studenti FOaZOS SZU v Bratislave, §tudijného programu ,o3etrovatel'stvo, potas 4-ro&ného
bakalarskeho studia v externej forme, realizuju prakticka formu vyucby - klinickt prax v rozsahu
a $trukture stanovenej podla Studijného programu, schvaleného pre prisluiny akademicky rok.
Obsahovo vychadza z Nariadenia vlady SR ¢. 296/2010 Z. z v zneni neskor$ich predpisov NV ¢.
34/2018.

Klinicka prax Studenti vykonavaju podla stanoveného harmonogramu, na akreditovanych
pracoviskach SZU a zmluvne aktivovanych Skoliacich pracoviskach pre prislusny akademicky
rok, formou priebeznej klinickej praxe pocas vyucby v zimnom a letnom semestri a suvislej
Klinickej praxe v zavere vyucby prislusnych semestrov. Letna prazdninova klinicka prax

nadvézuje na prax suvisla v Case letnych prazdnin.

1.1  Formy a organizacia klinickej praxe

Po obsahovej stranke je klinickd prax $tudentov FOaZOS SZU dennej formy $tudia $tudijného
programu oSetrovatel'stvo koncipovanad ako prakticka forma vyucby. Klinicka prax tvori integralnu
sucast’ a prakticka formu vyucby jednotlivych predmetov ,,OSetrovatel’'stvo v odboroch (internych,
chirurgickych, pediatrickych ...)“.

Klinicka prax je v ramci vyucby v prislusnom semestri zarad’'ovana na:

— Klinikach a oddeleniach: internych, chirurgickych, geriatrickych, pediatrickych,
neurologickych, onkologickych, gynekologicko — podrodnickych, novorodeneckych,
psychiatrickych, intenzivnej starostlivosti;

— Pracoviskach primarnej zdravotnej starostlivosti @ v komunitach.

Pracoviska klinickej praxe v priebehu semestra priamo vyplyvaji zo schvaleného Studijného
programu V danom Studijnom programe pre prislusny akademicky rok. Suvisla klinicka prax
obsahom nadvizuje na klinickd prax v priebehu semestra. Uskuto¢niuje sa na zaver harmonogramu

vyucby prislusného semestra. Letna prazdninova klinicka prax je predpisana v 1., 2. a 3. ro¢niku.

Organizacne je klinicka prax zabezpeCovana na akreditovanych pracoviskach praktickej vyucby

Slovenskej zdravotnickej univerzity a zmluvne dohodnutych skoliacich pracoviskach.



Pred nastupom na klinicka prax FOaZOS SZU zabezpedi:

Ockovanie Studentov proti virusovej Hepatitide B podl'a § 7 ods. 2 pism. e/ Vyhlasky

MZSR ¢&. 544/2011 Z. z., ktorou sa meni a doplita vyhlaska Ministerstva zdravotnictva

Slovenskej republiky ¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a

kontrole prenosnych ochoreni v zneni vyhlasky ¢. 273/2010 Z. z. — podanie minimalne dvoch

davok ockovacej latky.

Skolenie §tudentov a pedagogickych pracovnikov o ,,Bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri

praci“ podl'a predpisov:

Zakon NR SR ¢&. 154/2013 Z. z., ktorym sa meni a dopliia zdkon ¢&. 124/2006 Z. z. o
bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov
Zakon NRSR ¢. 74/2013 Z. z., ktorym sa meni a dopiﬁa zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskor$ich predpisov, ako aj o podrobnostiach 0 ochrane zdravia pred zatazou teplom
a chladom pri praci.
Nariadenie vlady SR ¢. 276/2006 Z. z. 0 minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami.
Vyhlaska 435/2012 Z. z., ktorou sa meni a dopiiia vyhlaska Ministerstva prace, socidlnych
veci a rodiny Slovenskej republiky €. 508/2009 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti na
zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri préaci s technickymi zariadeniami tlakovymi,
zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa
povazuju za vyhradené technické zariadenia
Nariadenie vlady SR ¢. 395/2006 Z. z. 0 minimalnych poZiadavkach na poskytovanie
a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov v zmysle ustanoveni §2, §3,
§6.
Nariadenie vlady SR ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpe€nostnych a zdravotnych
poziadavkach pri ru¢nej manipulécii s bremenami
Zaklady poskytovania prvej pomoci pri uraze elektrickym pradom, pri zlomeninach, pri
popaleninéch, pri poleptaniach, pri krvacani, atd’.

Skolenie $tudentov a pedagogickych pracovnikov o ,,Ochrane pred poZiarmi“ podla

predpisov:

Vseobecné poziadavky ochrany pred poZiarmi v organizacii.



- Nebezpecenstva vzniku poziaru na pracoviskdch organizacie, protipoziarne opatrenia,
pracovna disciplina vo vzt'ahu v oblasti ochrany pred poziarmi.

- Oboznamenie s rozmiestnenim hasiacich zariadeni, druhy a spdsoby pouzitia.

- Sposob vyhldsenie poziarneho poplachu, privolanie pomoci a zabezpecCenie evakuacie
Vv pripade vzniku poziaru (Poziarne poplachové smernice a Poziarny evakuacny plan
v zmysle ust. § 27 a § 28 Vyhl. MV SR ¢€. 259/2009 Z. z. 0 poziarnej prevencii.

- Zékon NR SR ¢. 199/2009 Z. z. 0 ochrane pred poziarmi — ustanovenie § 5, 6, 7, 8 a 14.

- Vyhl. MV SR ¢&. 259/2009 Z. z. o poziarnej prevencii, ktorou sa vykonavaju niektoré
ustanovenia NR SR o0 ochrane pred poziarmi — ustanovenie § 4, 5, 6, 7, 13, 20, 21 a 22.

- Dokumentacia ochrany pred poziarmi — poziarny Statdt, poziarny poriadok pracoviska,
poziarna kniha, ustanovenie § 24, § 25, § 26 Vyhlaska MV SR €. 259/2009 Z. z.

o Skolenie §tudentov a pedagogickych pracovnikov o ,Povinnosti zachovavat’
ml¢anlivost’ podla predpisov:

- Zakon NR SR ¢. 122/2013 Z. z. o ochrane osobnych udajov a 0zmene a doplneni
niektorych zakonov (¢. 84/2014, 136/2014, 704/2017), z ktorého vyplyva povinnost’
zachovavat’ mlcanlivost o zdravotnom stave pacienta azachovavat mléanlivost
0 osobnych tidajoch tretich 0s6b, o ktorych sa student/ka dozvedel/a pri vykone klinickej

praxe.

Poc¢as vykonu klinickej praxe je $tudent FOaZOS SZU povinny dodrziavat’ obsah uvedenych

pouceni.



1.2

Prava a povinnosti Studenta

Student oSetrovatel'stva pracuje na Klinickej praxi ako &len o$etrovatelského timu pod vedenim

odborného asistenta / mentora klinickej praxe - kvalifikovaného odbornika z daného oddelenia.

Ulohou $tudenta na klinickej praxi je:

Pracovat’ sposobom, ktory zodpoveda etickému kodexu;

Zvladnut jednotlivé oSetrovatel'ské vykony, ¢innosti a postupy;

Asistovat’ pri vybranych vykonoch, ktoré mé v kompetencii lekar;

Posudzovat holisticky, z pohl'adu oSetrovatel'skej starostlivosti: potreby, problémy a stav
pacienta;

Planovat potrebnu osetrovatel'skl starostlivost’;

Poskytovat’ osetrovatel'sku starostlivost’ na zaklade posudenia sestry a ordinacii lekara;
Vyhodnocovat’ osetrovatel'skl starostlivost’;

Podiel’at’ sa na praci v oSetrovatel'skom time;

Pracovat’ podl'a schvalenych Standardov oSetrovatel’'skej starostlivosti;

Zdovodnit’ poskytovant oSetrovatel’sku starostlivost’ a stanovit’ prioritné ¢innosti, vykony
a efektivne hospodarit’ s ¢asom,;

Rozpoznavat’ moznosti vychovy k zdraviu pri oSetrovatel'skych intervenciach;

Stanovit’ priority starostlivosti, pokial’ mozno v spolupraci s pacientom;

Dodrziavat’ platné pravne normy a predpisy bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci,

hygieny prace a protipoziarnej ochrany a povinnost’ ml¢anlivosti.

Prava a povinnosti Studenta

Pocas realizacie klinickej praxe Student:

M4 pravo na odborné vedenie, usmernenie a pomoc zo strany odborného asistenta /
mentora;

V pripade odmietnutia akceptovat prevedenie vykonu Studentom zo strany pacienta,
nemdze byt negativne hodnoteny mentorkou / odbornym asistentom;

Ma pravo na prestavku pocas realizacie klinickej praxe v zmysle Zakonnika prace;

K vykonu klinickej praxe pristupuje zodpovedne, dba na bezpecnost’ seba, pacientov, Siri

dobré meno SZU;

10



Ma narok na ochranné pracovné pomocky (maska, rukavice, ochranny plast’ ...) v zmysle
Zakonnika prace, ak si to charakter vykonu vyzaduje;

Pouziva predpisany pracovny odev a obuv;

Na pracovnom obleceni nosi viditel'ne umiestneni menovku Studenta SZU Standardného
formatu s fotkou;

Dodrziava zéasady ,BezpeCnosti aochrany zdravia pri praci®, ,,Zasady ochrany
pred poziarmi®, ,,Povinnosti zachovavat ml¢anlivost™;

Pracuje pod priamym vedenim povereného pedagogického pracovnika — odborného
asistenta / mentorky;

Respektuje pokyny a usmernenie aplni obsahovu napln klinicke] praxe vyplyvajicu
z ciel'ov prislusnych vyucovacich predmetov podl'a Studijného programu;

Vykonava iba tie ¢innosti, na ktoré je kompetentny, v pripade nevedomosti alebo neistoty
poziada 0 pomoc a dohl'ad mentora;

Dodrziava predpisany harmonogram Klinickej praxe, rozsah klinickej praxe predpisany
Studijnym programom absolvuje na kazdom stanovenom pracovisku v 100 % rozsahu,
Vv pripade absencie ma moznost’ poziadat’ o nahradu;

Na klinicki prax nastupi jedine vtedy, ak je zdravy, dba na prevenciu nakazlivych
ochorent;

Zmeny zdravotného stavu — zmeny spdsobilosti vykonavat’ pracu v noci, prekazky v praci
a tehotenstvo Studentka v zaujme ochrany zdravia hlési ithned’ po zisteni pedagogickému
pracovnikovi a mentorke;

Realizaciu klinickej praxe tehotnych studentiek a $tudentov s do¢asnou zmenou zdravotne;j
sposobilosti ~ odsthlasi  individudlne v kazdom  pripade  dekan  fakulty
na zaklade pisomnej Ziadosti na zéklade platnych legislativnych predpisov.

Je povinny vopred oznamit’ neti¢ast’ na klinickej praxi zo zdravotnych dévodov, pripadne
vynimo¢nych zivotnych situacii poverenému pedagogickému pracovnikovi a mentorke;
Student je povinny zameskant klinickd prax nahradit’ v ramci ¢asového harmonogramu
vyucby a skusobného obdobia prislusného semestra, lebo na jej absolvovanie v 100 %
rozsahu je viazané pridelenie kreditov;

Student o nahradu klinickej praxe poziada na zéklade pisomnej ziadosti, kde dokladuje
potvrdenie lekara o praceneschopnosti;

Ziadost’ o nahradu klinickej praxe musi $tudentovi odstihlasit mentorka prislusného

pracoviska;
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Pisomnt Ziadost' o nahradu kratkodobej absencie na Klinickej praxi Student adresuje
veducemu katedry;

Pisomnt Ziadost' o ndhradu dlhodobej absencie (viac ako 5 pracovnych dni) Student
adresuje dekanovi FOaZOS SZU, ktory rozhodne o umozneni a forme nahrady:

Podla ¢lanku 16 bod 3) Studijného poriadku SZU je $tudijny predmet Klinicka prax
zaradeny do Studijného programu podla zavédznosti absolvovania pismeno a) medzi
povinné $tudijné predmety.

V zmysle Nariadenia vlady SR ¢. 296/2010 Z. z 0 odbornej spdsobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania priloha 2) Standardy vzdelavania na ziskanie odbornej
sposobilosti na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani sestra,
Vv zneni neskorSich predpisov NV 34/2018, sa praktickd vyucba uskutociiuje pod
dohladom. Realizuje sa podla Studijného programu, na skoliacich pracoviskach, v rozsahu
platnych dohdéd medzi SZU a zdravotnickym zariadenim, v zmysle Zakonnika prace
a predpisov 0 bezpecnosti a ochrane zdravia na rizikovych pracoviskach, v terminoch
podrla ¢asového harmonogramu klinickej praxe, nie individualne.

V ziadosti o nahradu klinickej praxe je potrebné presne uviest' rozsah neabsolvovanej
praktickej vyucby v hodinéach, konkrétne terminy a pracoviska, kedy student klinicka prax
nerealizoval. Zaroven je nutné dokladovat doévod nepritomnosti na praktickej vyucbe
potvrdenim lekéra alebo inym tradnym dokladom platnym pre dni absencie. Potrebné je
predlozit’ aj Zaznamnik klinickej praxe, ktory bude porovnany s pracovnym vykazom
mentorov jednotlivych pracovisk, kde si zaznamenané absencie Studentov na praktickej
vyucbe.

V pripade prekazok, ktoré dlhodobo brania Studentovi v dennej U€asti na vzdelavacich
¢innostiach vratane praktickej vyucby, ma Student podl’a ¢l. 26 bod 1) pravo na preruSenie
Stadia.

Svojvol'né absencie Studenta na praktickej vyucbe nemozu by tolerované.

Ulohy mentora klinickej praxe

Personalne klinickdl prax §tudentov zabezpe¢ujii odborni asistenti FOaZOS SZU a erudované

sestry

zpraxe — mentorky, ktoré spliiaji  vzdelanostné a osobnostné  kritéria

na vykon roly mentorky. Vedenie Studentov pripravujicich sa na vykon povolania sestry je
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neoddelitelnou sucastou prace sestry pracujucej na Skoliacom pracovisku avyplyva
z kompetencii sestier a porodnych asistentiek stanovenych Vyhlaskou MZ SR 470/2006 bod p),.

V stcasnosti sa v Eurdpskom regione pre sestry, ktorych hlavné pracovné posobenie je v praxi,
avSak maju aj urciti zodpovednost’ za dohl'ad nad Studentmi, pouziva vyraz na oznacenie ich
pdsobenia ,,mentor. Termin ,,mentor ma povod v gréckej mytoldgii. Homér vo svojej Oddyssei
popisal ako Oddysseus, otec Telemacha, musel opustit’ svoju rodinu a ist’ bojovat’ do Tréjskych
vojen. Svojho syna zveril do starostlivosti a vychovy svojho priatela Mentora. Odvtedy za
,mentora® oznacujeme niekoho, kto je sice starsSi ako mentorovana osoba, taktiez je aj mudrejsi,

skusenejsi a je jeho priatel'om.

Strategick¢é dokumenty SZO pre vzdeldvanie sestier a porodnych asistentiek konkretizuji
kvalifika¢né poziadavky mentora:
- byt odbornik vo svojej praktickej oblasti, mat’ odbornu prax;

- udrziavat’ si odbornt sposobilost’.

Profil mentora napliiaju nasledovné charakteristiky:
- jeaktivne zapojeny do oSetrovatel'ského procesu, je ¢lenom timu, plni ulohy ako ¢len timu,
pozna pacientov/klientov na svojom pracovnom useku;
- vedie a podporuje Studenta v jeho vyucbovom procese pocas klinickej praxe;

- je pracovnym partnerom Studenta, ciel'om je individualna podpora Studenta.

Predpokladom korektného vztahu mentora a Studenta rovnako aj vzdelavacej inStiticie
a klinického pracoviska je poznanie podmienok, prostriedkov a cielov vyucby, ktoré su
determinované ocakavanim Studenta (Ci sa chee ucit). Profesionalna priprava Studentov na vykon
povolania sestry, stratégia vyucby a hodnotenie musia byt’ réznorodé a komplexné. Vychadzaju
z teorie pedagogiky, vratane tedrie dospelych, kde ucitel’ ma ulohu sprostredkovatel’a vzdelavania
a Student ma ulohu aktivneho ucastnika. Tieto zasady vyucby je nutné aplikovat’ aj na prakticku
formy vyucby — klinickll prax. Od mentora sa oCakéava, ze Studenta prevedie procesom praktickej
vyucby na klinickom pracovisku. Oc¢akéva sa, Ze Studentovi poskytne pocit istoty — usmeriuje ho
a pomoze mu zdokonalit’ sa v tom, o mu nejde. Nepretazuje Studenta pomocnymi neodbornymi
pracami — poveruje ho kompetentnymi ulohami, ktoré vyplyvaju z ciel'ov profesionalnej pripravy.
Umozni Studentovi individudlny odborny rast - postupne, ako sa Student zdokonal'uje, poveruje ho

samostatnej$imi a naro¢nejSimi ulohami, vedie ho k zodpovednosti za Gsudok a realizaciu.
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Predpokladom uspesného ,,mentorstva“ je dosiahnutie priorit tzv. opornych bodov nevyhnutnych
na vykon role mentora:

- osobnostné a odborné kompetencie,

identifikovanie sa s rolou a funkciou mentora,

- rozpoznanie vlastnych hranic a moznosti vo vztahu k sebe a Studentovi,
- reflexia vlastného spravania a konania,

- vytvorenie schopnosti kritickosti a hodnotenia,

- prediskutovanie podmienok vedenia Studenta,

- vz4jomnd vymena skusenosti.

Zaucovanie Studenta znamend vedenie, organizovanie a hodnotenie, ¢o byva pre mnohé sestry
nové socialna skiisenost’, ktoré si vyzaduje uréiti mieru psychohygieny. Uzke a priatel'ské vztahy,
ktoré prerastt profesiondlnu pddu narusaju princip vedenia a znemoziujui objektivitu hodnotenia.
Kontakt s 'udmi si vyzaduje umenie empatickej komunikacie, schopnost’ odpustit’ sam sebe
a zlyhanie vnimat’ ako konstruktivnu kritiku a uspech ako pramen d’alsej sily. V neposlednej rade

je za umenie povazované nielen ponuknutie pomoci, ale aj schopnost’ dokazat’ o fiu poziadat’.

Rola Studenta nie je pasivna. Musi sa aktivne zucastnovat stidia a musi byt vedeny k tomu, aby
zvazil jednotlivé moznosti, ako v roznych prostrediach v klinickej praxi, alebo v ramci komunity
prakticky vyskusSal a vyuzil, ¢o sa v ramci teoretickej pripravy naucil. Odborny asistent/supervizor
a mentor Studentovi poskytnu spétna viazbu formou hodnotenia, ale princip vzdelavania dospelych

je v aktivnosti a zodpovednosti samotného uciaceho sa.

Ulohy mentora V procese vyucby na klinickej praxi:

- organizacia a planovanie Klinickej praxe Studenta v stlade so stanovenymi ciel'mi
a individualnymi schopnost'ami Studenta,

- priebezna koordinacia praktickej vyucby, postupné zacvicovanie Studenta,

- kooperécia s ¢lenmi timu, vedenim oddelenia, supervizorom, vzdelavacou instituciou,

- hodnotenie, ktoré¢ vyzaduje od Studenta aktivitu a zaujem o naucenie sa a robi mentora
zodpovednym za to, ¢o sa Student pod jeho vedenim naucil. Mentor realizuje hodnotenie
Studenta priebezne a V spolupraci so supervizorom V zavere ¢asového harmonogramu

stanoveného na realizaciu klinickej praxe na prislusnom klinickom pracovisku.
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1.4 Hodnotenie klinickej praxe

Neoddelitelnou sucastou vyucby v prirodzenych podmienkach je aj hodnotenie individualneho
napredovania Studenta. Stcastou hodnotenia Studenta je posudenie jeho vedomosti, zru¢nosti
a schopnosti, zhodnotenie urovne a kvality vykonov oSetrovatel'skych intervencii, pristupu
a postojov ku klinickej praxi, pacientom, kolektivu pracovnikov zdravotnickeho zariadenia,

spoluziakom, zaujmu o priebeh klinickej praxe, moznosti individualne napredovat’.

Hodnotenie Studenta na klinickej praxi tvori posudenie redlnych moznosti Studenta individualne
napredovat, sebareflexia Studenta a komplexné postudenie obsahovych kritérii hodnotenia
Studenta:

— zodpovednost’ a spolahlivost’;

— aktivita Studenta;

— pracovné tempo;

— zaujem o pracu, ochota;

— zaujem naucit’ sa, zdokonalit’ si zrucnosti;

— samostatnost’ Studenta;

— kuvalita (spravnost’, presnost’, etika) prace;

— schopnost’ priznat’ si nevedomost’, nizku mieru zru¢nosti;

— schopnost’ poziadat’ o pomoc / dohlad / vysvetlenie;

— schopnost’ pracovat’ v time;

— komunikacia so spoluziakmi, personalom, pacientmi;

— vzt'ah k pacientom a buducej profesii;

— dochvilnost’;

— osobna uprava Studenta, pracovny odev a obuv;

— dodrziavanie zasad bezpecnosti prace;

— uroven vedomosti;

— uroven zrucnosti;

— schopnost’ aplikovat’ teoretické poznatky v praxi.
Studentovi su pridelené kredity (priebezné hodnotenie) po ziskani 70 bodov - po splneni
dochadzky v 100 % rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia

vedomosti, zru¢nosti, postoja, pristupu k praci, dochddzky Studenta v rozhrani A — E.

15



2 VYUCBOVE CIELE KLINICKEJ PRAXE

Ciel'om praktickej formy vyucby je konfrontovat’ a operativne aplikovat’ teoretické vedomosti,
systematicky nadobudat’ nové zrucnosti, navyky, postoje a upeviiovat’ ich v roznych prostrediach
a odboroch oSetrovatel'stva u jednotlivcov, rodiny, komunity, deti v jednotlivych vyvinovych

obdobiach, dospelych a starych l'udi v otdzkach zdravia a odpovedi na chorobu.

2.1 Vyucbové ciele klinickej praxe

V priebehu klinickej praxe v prvych semestroch $tadia (1. ro¢nik, 2. ro¢nik) ma $tudent na

jednotlivych pracoviskach:

- pripravovat’ obvdzovy material a vykonavat’ vsetky typy obvizov, vratane elastickej bandaze
dolnych kon¢atin,

- pripravovat, triedit’, Cistit, dezinfikovat pomdcky z réznych materidlov, vratane pripravy
pomdcok na sterilizéciu,

- upravovat’ postel’ pre pacienta, vratane Upravy postele pacienta po jeho odchode,

- pracovat’ s dokumentiaciou pacienta a dokumentovat vSetky realizované oSetrovatel'ské
intervencie,

- realizovat’ prijem, preloZenie a prepustenie pacienta,

- vykonavat’ osobnl hygienicku starostlivost’ 0 mobilného a imobilného pacienta (starostlivost’
0 odev, ruky, ustnu dutinu, koZzu, nechty a vlasy), vratane starostlivosti o vyprazdiiovanie
pacienta,

- pripravovat’ a podavat’ jedlo pacientom, starat’ sa o pitny rezim pacienta, vratane zavadzania
nazogastrickej sondy a aplikacie enteralnej potravy cez sondu,

- vykonavat’ preventivne polohovanie pacienta, realizovat’ zdkladné dychacie cvicenie, vratane
vcéasnej vertikalizacie pacienta,

- realizovat’ ¢innosti spojené s fyziologickym vylu¢ovanim mocu, cievkovat’ zenu, zavadzat
permanentny katéter Zendm, asistovat’ pri zavadzani permanentého katétra muZovi, vratane
starostlivosti 0 permanentny katéter,

- realizovat’ ¢innosti spojené s fyziologickym vylu¢ovanim stolice, vratane poddvania vSetkych
druhov klystiru,

- monitorovat, merat a zaznamenavat fyziologické funkcie (telesnu teplotu, pulz, tlak krvi,

dych, hmotnost’, vysku),
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podavat’ pacientovi lieky roznych foriem (aplikacia liekov per os, na kozu a sliznice, do oka,
do ucha, na sliznicu nosa, do konec¢nika, do dychacich ciest) vratane aplikacie kyslika,
pripravovat a aplikovat injekcie roéznymi spdsobmi (intradermalne, subkutanne,
intramuskularne),

asistovat’ pri aplikacii intraven6znych liekov,

pripravovat inflzie a asistovat’ pri aplikacil infuzii a transfizii,

odoberat’ biologicky material a odosielat’ ho na vysetrenie (odoberat krv, moc, stolicu,
spuatum),

odoberat’ biologicky material z povrchu tela, sliznic a dutin (vyter z mandli, nosohltana,
konecnika),

asistovat’ pri lekarskej a sesterskej vizite,

pripravovat’ pomdcky a asistovat’ pri punkciach,

pripravovat pomocky a prevdzovat pacientovi aseptické a septické rany, asistovat’ pri
previzovani septickych a komplikovanych ran vratane prevézovania dekubitov,

asistovat’ pri malych chirurgickych vykonoch, starostlivost’ o drény a drenaze,

zvladnut’ starostlivost’ o rézne druhy pomdcok, ich Cistenie, dezinfekciu, sterilizaciu, ulozenie

a manipulaciu s nimi.

V priebehu klinickej praxe v d’alSich semestroch (3. ro¢nik, 4. ro¢nik) ma Student na

jednotlivych pracoviskach:

rozvijat’ schopnosti a upeviiovanie zrucnosti v oSetrovatel'skych ¢innostiach,

integrovat vedomosti, schopnosti a zru¢nosti z tedrie a klinickej praxe do komplexnej
osetrovatel'skej starostlivosti,

zoznamit’ sa so systémom, organizdciou prace a vybavenim pracovisk, manazmentom
pracovisk, oSetrovatel'skym manazmentom,

zoznamit sa so Specifickymi diagnostickymi a terapeutickymi vykonmi a ¢innost'ami,

poznat’ Specifikd odberu biologického materialu a spravnu manipuléciu,

poznat’ vyZivu a sposoby podéavania vyzivy pri jednotlivych ochoreniach, stavoch,

poznat’ vybrané postupy liecebnej rehabilitacie a mobilitu chorych,

vediet’ posudzovat’ potreby, problémy a stav chorych, stanovit’ oSetrovatel’ské diagndzy,
planovat arealizovat jednotlivé zavislé, nezavislé a sucinné cCinnosti, manazment
osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti, vyhodnocovanie, dokumentéciu,

hodnotit’ poskytovani komplexnu osetrovatel'sku starostlivost’.
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2.2  Tematické okruhy zru¢nosti a schopnosti — kompetencie sestier

Vymedzenie profesionalnych kompetencii sestry — povolania, na ktorého vykon sa Student
pripravuje, vychadza zo stratégie EU pre vzdelavanie v regulovanych nelekarskych povolaniach,
direktiv Eurdpskej komisie, ktoré umoznuju v budicnosti vol'ny pohyb na trhu prace v ramci EU
a z Nariadenia vlady SR ¢. ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskorSich predpisov NV ¢. 34/2018.
Vychadzajuc z uvedenych predpisov maji Studenti akreditovaného Studijného programu
oSetrovatel'stvo zaruku kompatibility vzdelavania a jeho uznania v ramci EU. Vystupné vedomosti
a zrucnosti su formulované v intenciach vyhlasky MZ SR €. 470/2006, ktorou sa meni vyhlaska
MZ SR ¢. 364/2005 Z. z., ktorou sa urCuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a podl'a zakona ¢. 41/2013 Z. z., ktorym sa meni a dopliia
zdkon. €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych

zakonov ¢. 4/2018, ustanovuje:

§ 2 Rozsah oSetrovatel’skej praxe poskytovanej sestrou samostatne

(1) Pri vykone oSetrovatel'skej praxe sestra registrovana podla § 62 az 64 zakona poskytuje
osetrovatel'sku starostlivost’ v stilade s pravnymi predpismi, v rozsahu §tidiom a odbornou praxou
ziskanych vedomosti a zru¢nosti podl'a osobitného predpisu,1) Standardmi a lekéarskou diagnézou,
ak osoba potrebuje lekarsku starostlivost’, a samostatne

a) identifikuje potreby oSetrovatel'skej starostlivosti osoby, rodiny alebo komunity a zabezpecuje
alebo vykonéva uspokojovanie potrieb stvisiacich so zdravim, chorobou alebo umieranim,

b) rozhoduje o tkonoch tykajucich sa poskytovania a riadenia oSetrovatel'skej starostlivosti
Vv zavislosti od zistenych potrieb osoby, rodiny alebo komunity, ktorej poskytuje oSetrovatel'sku
starostlivost’,

¢) podiel’a sa na zavedeni systému kvality a hodnoti kvalitu oSetrovatel'skej starostlivosti,

d) podiela sa na tvorbe §tandardov v oSetrovatel'stve a v oSetrovatel'skej starostlivosti,

e) organizuje a zabezpec€uje plnenie intervencii v poradi, ktoré zodpoveda potrebam osoby a je
Vv sulade s lieCebnym planom ur¢enym lekarom, ak osoba potrebuje lekarsku starostlivost,

f) podporuje presadzovanie a obhajovanie potrieb a prav osoby,

g) zabezpecuje a vykondva ¢innosti siivisiace s prijatim, prepustenim, preloZzenim a umrtim osoby,
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h) vedie oSetrovatel'skii dokumentaciu, kontroluje a analyzuje zaznamy v oSetrovatel'skej
dokumentécii; na zaklade oSetrovatel'skej dokumenticie vykazuje CcCinnosti pre potreby
zdravotnych poist'ovni a Statistiky,

1) pouziva posudzovacie stupnice v oSetrovatel'stve,

j) zabezpeCuje poskytovanie kontinualnej oSetrovatel'skej starostlivosti osobe po prepusteni
Z Gstavnej zdravotnej starostlivosti do domacej osetrovatel'skej starostlivosti,

k) poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v domacom prostredi a v inom prirodzenom socialnom
prostredi osoby,

1) odporuca zdravotnli starostlivost’ a spolupracu s inymi fyzickymi osobami a pravnickymi
osobami v pripade potreby,

m) edukuje osobu, rodinu alebo komunitu o0 oSetrovatel'skej starostlivosti s dorazom na
sebesta¢nost’,

n)poskytuje informacie suvisiace s poskytovanim oSetrovatel'skej starostlivosti v potrebnom
rozsahu osobe, rodine alebo komunite,

0) uskutociiuje oSetrovatel'sky vyskum,

p) monitoruje poziadavky na vyskum v oSetrovatel'skej praxi, realizuje ho a jeho vysledky vyuZziva
Vv oSetrovatel'skej praxi,

g) podiel’a sa na praktickom vyu€ovani v Studijnom odbore oSetrovatel'stvo,

r riadi a koordinuje pracu ¢lenov oSetrovatel'ského timu, najmd zdravotnickeho asistenta a
sanitara, a zabezpec€uje dodrziavanie prislusnych hygienickych predpisov,

S) spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi,

t) podiel’a sa na ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia,

u) zabezpe€uje hygienu prostredia vratane dezinfekcie a sterilizacie zdravotnickych pomdcok,
pristrojov, nastrojov a zariadeni pouZivanych pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti a
podla stupiia ndro¢nosti dezinfekciu a sterilizaciu aj vykonava,

V) zabezpecuje dodrziavanie bezpecného prostredia osoby a ochranu jej intimity pri poskytovani
oSetrovatel'skej starostlivosti,

z) odportca pouzivanie vol'nopredajnych liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin.

(2) Pri vykone oSetrovatel'skej praxe sestra registrovana podla §62 - 64 zdkona d’alej samostatne:
a) meria, sleduje a interpretuje zistené numerické a klinické udaje fyziologickych funkcii
a vitalnych funkcii osoby v rozsahu nevyhnutnom na poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti,
b) orientacne vySetruje zrakovl ostrost’ pomocou optotypov a ostrost’ sluchu,

¢) vykonava oSetrovatel’'ska rehabilitaciu a podiel'a sa na prevencii porach z imobility,

19



d) hodnoti a oSetruje poruchy celistvosti koze a sliznic,

e) aplikuje zabaly a obklady,

f) odsava sekréty z dychacich ciest,

g) oSetruje drény, periférne katétre a centralne katétre, epiduralne katétre, permanentné mocové

katétre, kanyly a stomie.

(3) Pri vykone osetrovatel'skej praxe sestra registrovana podla § 62 az 64 zékona samostatne

poskytuje aj oSetrovatel'sku starostlivost’ detom vratane novorodencov.

(4) Na zaklade indikacie lekara sestra samostatne:

a) pripravuje osobu na diagnostické vykony a terapeutické vykony a poskytuje oSetrovatel'sku
starostlivost’ pocas tychto vykonov a po ich skonceni,

b) meria fyziologické funkcie a vitalne funkcie,

c¢) odobera biologicky material,

d) prevdzuje a oSetruje rany s vynimkou ran, ktoré svojim priebehom hojenia vyzaduju zasah
lekara,

e) zavadza zalidocné sondy a dvanéstnikové sondy, permanentné mocové katétre u Zien a rektalne
rarky,

f) aplikuje kyslikovt lie€bu, enterdlnu vyzivu, klystiry, lie¢ivé kupele,

g) vykonava kontinudlnu abdominalnu peritonealnu dialyzu,

h) podava lieky vSetkymi dostupnymi formami; intravenozne aplikovat’ lieky a parenterdlnu
vyzivu moze podavat na zédklade pisomného poverenia lekara,

1) vykonava funk¢nt diagnostiku.

(5) V pripade bezprostredného ohrozenia Zivota mdze lekar z dovodu zabranit’ omeskaniu spravne;j
lieCby pri poskytovani neodkladnej zdravotnej starostlivosti vydat’ pisomné poverenie podla

odseku 4 pism. h) dodatocne.

§ 3 Rozsah oSetrovatel’skej praxe poskytovanej sestrou v spolupraci s lekarom

Sestra vykonava aj oSetrovatel'ské vykony, ktoré¢ suvisia s diagnostickymi vykonmi a lieCebnymi
vykonmi, ktoré uskutociiuje lekar pri

a) zavadzani epidurdlneho katétra, mocového katétra u deti a muzov,

b) chirurgickych vykonoch,

c¢) endoskopickych vySetreniach,
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d) invazivnych vykonoch a neinvazivnych vykonoch,
e) podavani kontrastnych latok intraven6znou formou,

f) podavani transfuznych liekov a transfiznych pripravkov.

2.3 Vyulbové ciele klinickej praxe

Cielom Klinickej praxe Studentov je, v suvislosti s vychodiskovymi strategickymi dokumentmi
a legislativnym ramcom, pripravit’ buducich absolventov na vykon profesie sestra. Rdmcové ciele
vyucby su ciastkovo konkretizované v jednotlivych vyucovacich predmetoch, ktoré tvoria
akreditovany bakalarsky Studijny program oSetrovatel'stvo, externa forma $tudia v trvani Styroch

rokov.

1) NV SR ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskorsich predpisov o odbornej spdsobilosti na vykon
zdravotnicke ho povolania, sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave
Specializa¢nych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti v zneni nariadenia vlady
Slovenskej republiky €. 320/2012 Z. z. a ¢. 34/2018 Z. z.

2) § 2 ods. 1 zakona ¢. 160/2013 Z. z., ktorym sa meni zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

3) Priloha ¢. 2 k Nariadeniu vlady SR ¢. 296/2010 Z.z.
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Klinicka prax - 1. roénik

2.3.1 Klinicka prax na internych pracoviskach

Ciel'om realizacie klinickej praxe na jednotlivych internych pracoviskach je aplikacia teoretickych

vedomosti Studenta z jednotlivych vyucovacich predmetov, predovsetkym predmetu

,OSetrovatel'stvo v internych odboroch* a nacvik zrucnosti pri realizécii vykonov:

Starostlivost’ o postel’, aprava prazdnej postele, tprava postele s leziacim pacientom,
Vyznam a pouzivanie pomdcok na upravu polohy, ulahfenie pohybu, pomocnych
zariadeni doplnajucich postel’ a pomédcok sprijemitujcich pobyt,

Zasady hygieny a epidemiologie, prevencia nozokomialnych infekeii, hygiena prostredia
a ruk, starostlivost’ o pomocky, riedenie dezinfekénych roztokov, priprava a dezinfekcia
pomdcok, priprava pomdcok na sterilizaciu;

Hygienicka starostlivost’ o pacienta: posudzovanie stavu hygieny a stavu koze, ranna
toaleta, sprchovanie, celkovy kuapel, umyvanie vlasov, odvSivovanie, starostlivost
0 zdravu dutinu Ustnu, osobitna starostlivost’ o dutinu ustnu,

Polohovanie, prevencia komplikdcii zimobility, prevencia zaparenin, prevencia
dekubitov,

Podavanie stravy podla diétneho systému, podavanie stravy leziacemu pacientovi, kimenie
leziaceho, sledovanie bilancie tekutin,

Priprava obvizového materidlu, banddz dolnych koncatin, nekomplikovany previz rany,
posudenie okolia rany,

Sledovanie a zaznam telesnej teploty, pulzu, dychania, tlaku krvi, vysky a hmotnosti,
vyprazdinovania mocového mechura a hrubého ¢reva, sledovanie stavu vedomia;

Odber biologického materidlu - mocu, sputa a stolice na vySetrenie, odber kapilarnej krvi

na vySetrenie glykémie, vytery z telovych dutin, vytery z chorobnych lozisk.

Na zdklade demonstracie a nasledne pod bezprostrednym vedenim odborného asistenta /

mentorky sa student u¢i aplikovat’ zasady, Specifika a nacvicovat’ zru¢nosti pri realizacii vykonov:

Prijem, preklad a prepustenie pacienta na jednotlivych pracoviskach,

Asistencia pri vizite,

Nacvik komunikacie,

Podévanie stravy nasogastrickou sondou,

Vyprazditovanie moc¢ového mechura - cievkovanie Zeny, asistencia pri cievkovani muza,

Aplikacia liekov per os, do dychacich ciest,
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Aplikacia kyslika, manipulacia s rozvodom kyslika, sledovanie uc¢inku oxygenoterapie,
Aplikacia liekov do oka, ucha, nosa, kone¢nika a na neporusent kozu

Aplikacia injekcii 1. c., s. ¢., 1. m., asistencia pri aplikacii i. v. injekcie,

Aplikacia antikoagulancii s.c.,

Aplikéacia inzulinu,

Priprava ordinovanych infiznych roztokov, asistencia pri aplikacii infuzie, asistencia pri
aplikacii transfuzie,

Odber venodznej krvi na vysetrenie,

Osetrovanie dekubitov,

Riedenie antibiotik,

Priprava pacienta na diagnostické vySetrenia,

Zaznam EKG, Holterovo monitorovanie EKG,

Asistencia pri brusnej punkcii, hrudnej punkcii, punkcii telovych dutin a organov;
Priprava pacienta na GFS, kolonoskopiu, ERCP, starostlivost o pacienta po

endoskopickom vySetreni.

Na onkologickych pracoviskach sa Student pod vedenim mentorky Specificky zameriava na nacvik

vykonov:

Aplikacia liekov pomocou infazneho davkovaca;
Monitorovanie bolesti, aplikacia opiatov;

Edukécia pacienta o miestnom oSetreni koZe po radioterapii;
OsSetrovanie chronickych ran;

Osetrovanie stomie.

Na neurologickych pracoviskach sa Student pod vedenim mentorky Specificky zameriava na

nacvik vykonov:

Sledovanie a zdznam stavu vedomia;
Asistencia pri lumbalnej punkecii;
Nécvik sebaobsluznych ¢innosti;
Prevencia komplikacii z imobility;

Kwvantitativne a kvalitativne hodnotenie stavu vedomia.
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Na pracoviskach intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti sa Student pod vedenim mentorky

$pecificky zameriava na nacvik vykonov:

Asistencia pri aplikacii parenteralnej vyzivy;

— Intenzivne monitorovanie zdravotného stavu pacienta;
— Asistencia pri kardiopulmocerebralnej resuscitacii;

— Osetrenie tracheostomie;

— Osetrenie centralneho vendézneho katétra;

— Asistencia pri defibrilacii, kardioverzii.

Klinicka prax na internych pracoviskach

Na zéklade demonstracie a nasledne pod bezprostrednym vedenim odborného asistenta / mentorky

Student na pracoviskach vnutornych chordb nacvicuje zru¢nosti pri realizacii vykonov:

Podpis
mentora

OfSetrovatel’ské intervencie Datum

Prijem pacienta na internych pracoviskach

Preklad a prepustenie pacienta na internych pracoviskach

Asistencia pri vizite na internych pracoviskach

Starostlivost’ o postel’, iprava prazdnej postele Giprava postele
s leziacim pacientom

Pouzivanie pomocnych zariadeni dopliajtcich postel

Zasady hygieny a epidemiologie, prevencia nozokomialnych infekeii

Starostlivost’ o pomocky, riedenie dezinfekénych roztokov,
dezinfekcia pomocok

Starostlivost’ o pomocky, priprava pomocok na sterilizaciu

Hygienicka starostlivost’ o pacienta, ranna toaleta, celkovy kupel,
umyvanie vlasov

Hygienicka starostlivost’ o pacienta: osobitna starostlivost’ o dutinu
ustnu

Polohovanie, prevencia komplikacii z imobility

Podavanie stravy podl'a diétneho systému

Podavanie stravy leziacemu pacientovi, kfmenie

Podavanie stravy nasogastrickou sondou

Sledovanie bilancie tekutin (PVT)

Bandaz dolnych koncatin

Sledovanie a zaznam telesnej teploty

Sledovanie a zaznam pulzu
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OfSetrovatel’ské intervencie

Dadtum

Podpis
mentora

Sledovanie a zaznam dychania

Sledovanie a zaznam tlaku krvi

Sledovanie a zdznam vysky a hmotnosti

Sledovanie a zaznam vyprazdnovania mo¢ového mechura

Sledovanie a zaznam vyprazdnovania hrubého ¢reva

Vyprazdinovanie mocového mechura - cievkovanie zeny

Zavedenie permanentného mocového katétra u zeny

Vyprazdinovanie mocového mechiira - asistencia pri cievkovani muza

Aplikacia liekov per os

Aplikacia lieckov do oka, ucha, nosa, kone¢nika

Aplikacia liekov na kozu

Aplikécia liekov do dychacich ciest

Aplikacia kyslika, manipulacia s rozvodom kyslika, sledovanie u¢inku
oxygenoterapie

Aplikéacia inzulinu

Aplikéacia antikoagulancii s.c.

Priprava a asistencia pri aplikacii i. v. injekcie

Priprava a asistencia pri aplikacii i. v. infuzie

Asistencia pri aplikacii transfuzie

Odber biologického materialu - sptta

Odber biologického materialu - stolice

Odber biologického materidlu - vytery z telovych dutin, vytery
z chorobnych lozisk

Odber mo¢u na vySetrenie

Odber biologického materidlu - kapilarnej krvi na vySetrenie glykémie

Odber venodznej krvi na vySetrenie

Zaznam EKG

OsSetrovanie dekubitov

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Spracovanie zaznamu oSetrovatel’'skej starostlivosti poskytovanej
metddou osetrovatel'ského procesu u pacienta na pracovisku internych
odborov
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Kritéria hodnotenia
Kritériom uspesného absolvovania klinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou
praktickej skusky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania Klinickej praxe na predpisanom
pracovisku podl’a harmonogramu je:

e 100 % Gcast na klinickej praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;

e Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovana mentorom

/ supervizorom,;
e Preukézanie schopnosti realizovat’ samostatne a spravne stanovené oSetrovatel'ské vykony;

e Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod

dohPadom: 1. ro¢nik $tadia

Poznamka: Student si d4 zaevidovat realizaciu vykonu a dosiahnutie cielov az po realizacii
vykonu spravnym postupom, pri dodrzani vSetkych pokynov a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’

a istotu realizacie vykonu.

Sucast'ou realizacie vykonu, ktory mentor / supervizor potvrdi svojim podpisom je:
- samostatna priprava pomocok, prostredia, pacienta, dokumentacie;
- spravny postup realizacie vykonu s deklarovanou mierou samostatnosti;
- spravny postup dokumentovania realizovanych intervencii a ich efektu;
- dodrZanie z4sad empatického a etického pristupu;

- dodrzanie zasad hygieny, bezpecnosti prace a prevencie nozokomialnych infekeii.

Kontrola supervizora: ...........cccoeceeevienieenienieenieeienns Déatum: .................. Podpis: ..coceeveeeiiiieiene
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2.3.2 Klinicka prax na chirurgickych pracoviskach

Cielom realizacie klinickej praxe na jednotlivych chirurgickych pracoviskach je aplikacia
teoretickych vedomosti Studenta z jednotlivych vyucovacich predmetov, predovsetkym predmetu
»OSetrovatel'stvo v chirurgickych odboroch® a nacvik zru¢nosti pri realizacii vykonov samostatne

a pod vedenim mentorky uvedenych v bodoch 2.1.

Pod vedenim mentorky sa Student Specificky zameriava na nacvik vykonov:
- Priprava pacienta na diagnostické vySetrenia,
- Priprava pacienta a pomocok na malé chirurgické vykony,
- Vyplach rany, previz septickej rany,
- Prevdz amputovanej koncatiny,
- OSetrovanie stomie,
- Starostlivost’ o drény,
- Predoperacna priprava pacienta na operaciu,

- Pooperacna starostlivost’ o pacienta po operacii.

Na pracoviskach intenzivnej oSetrovatel'skej starostlivosti sa Student pod vedenim mentorky
Specificky zameriava na nacvik vykonov:

— Asistencia pri aplikécii parenteralnej vyzivy;

— Intenzivne monitorovanie zdravotného stavu pacienta;

— Asistencia pri kardiopulmocerebralnej resuscitacii;

— OSetrenie tracheostomie;

— Osetrenie centralneho vendzneho katétra;

— Asistencia pri defibrilacii, kardioverzii.
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Klinick4 prax na chirurgickych pracoviskach

Na zaklade demonstracie a nasledne pod bezprostrednym vedenim odborného asistenta / mentorky

Student na chirurgickych pracoviskach nacvicuje zru¢nosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Prijem pacienta na chirurgickych pracoviskach

Preklad a prepustenie pacienta na chirurgickych pracoviskach

Asistencia pri vizite na chirurgickych pracoviskach

Starostlivost’ o postel’, iprava prazdnej postele tiprava postele
s leziacim pacientom

Pouzivanie pomocnych zariadeni dopliajtcich postel

Zasady hygieny a epidemiologie, prevencia nozokomialnych infekeii

Starostlivost’ o pomocky, riedenie dezinfekénych roztokov,
dezinfekcia pomécok

Starostlivost’ o pomdcky, priprava pomdcok na sterilizaciu

Hygienicka starostlivost’ o pacienta, ranna toaleta, celkovy kupel’,
umyvanie vlasov

Hygienicka starostlivost’ o pacienta: osobitna starostlivost’ o dutinu
ustnu

Polohovanie, prevencia komplikacii z imobility

Podavanie stravy podl'a diétneho systému

Podavanie stravy leziacemu pacientovi, kimenie

Podavanie stravy nasogastrickou sondou

Sledovanie bilancie tekutin (PVT)

Bandaz dolnych koncatin
Sledovanie a zaznam telesnej teploty

Sledovanie a zaznam pulzu

Sledovanie a zaznam dychania

Sledovanie a zaznam tlaku krvi

Sledovanie a zaznam vysky a hmotnosti

Sledovanie a zaznam vyprazdnovania mo¢ového mechura

Sledovanie a zaznam vyprazdnovania hrubého ¢reva, sledovanie stavu
vedomia

Priprava na vyprazdnenie hrubého ¢reva — klyzma

Vyprazdiovanie mocového mechura - cievkovanie zeny

Zavedenie permanentného mocového katétra u Zeny

Vyprazdnovanie moc¢ového mechira - asistencia pri cievkovani muza

Aplikacia liekov per os
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Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Aplikacia liekov do oka, ucha, nosa, konecnika, na kozu

Aplikacia liekov do dychacich ciest

Aplikécia kyslika, manipulacia s rozvodom kyslika, sledovanie ti¢inku
oxygenoterapie
Aplikacia inzulinu

Aplikacia antikoagulancii s.c.

Aplikacia i. m. injekcii

Priprava a asistencia pri aplikacii i. v. injekcie

Priprava a asistencia pri aplikacii i. v. infuzie

Asistencia pri aplikacii transfuzie

Odber biologického materialu - vytery z telovych dutin, vytery
Z chorobnych lozisk

Odber mocu na vySetrenie

Odber biologického materialu - kapilarnej krvi na vysetrenie glykémie

Odber venodznej krvi na vySetrenie

Prevéz aseptickej rany

Previz septickej rany

OsSetrovanie dekubitov

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb pacienta

Spracovanie zaznamu oSetrovatel'skej starostlivosti poskytovanej
metddou oSetrovatel'ského procesu u pacienta na chirurgickom
pracovisku

Kritéria hodnotenia
Kritériom uspe$ného absolvovania klinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou
praktickej skusky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania Klinickej praxe na chirurgickom
pracovisku podl'a harmonogramu je:
e 100 % tast na klinickej praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;
e Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovana mentorom
/ supervizorom,;

e Preukézanie schopnosti realizovat’ samostatne a spravne stanovené oSetrovatel'ské vykony;
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e Spracovanie zaznamu  oSetrovatel'skej  starostlivosti  poskytovanej metdodou
oSetrovatel'ského procesu u pacienta na chirurgickom pracovisku;

e Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zruénosti samostatne a pod

dohPadom: 1. ro¢nik $tadia

Poznamka: Student si d4 zaevidovat realizaciu vykonu a dosiahnutie cielov aZ po realizcii
vykonu spravnym postupom, pri dodrzani vSetkych pokynov a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’

a istotu realizacie vykonu.

Sucast'ou realizacie vykonu, ktory mentor / supervizor potvrdi svojim podpisom je:

- samostatna priprava pomocok, prostredia, pacienta, dokumentacie;

spravny postup realizacie vykonu s deklarovanou mierou samostatnosti;

spravny postup dokumentovania realizovanych intervencii a ich efektu;
- dodrzanie zasad empatického a etického pristupu;

- dodrzanie zasad hygieny, bezpecnosti prace a prevencie nozokomialnych infekecii.

Kontrola supervizora: ..........ccoeveeverveneeieseenieeeenennns Datum: .................. POdPIS: oo

2.3.3 Klinicka prax na geriatrickych pracoviskach

Cielom realizacie klinickej praxe na geriatrickych pracoviskach je aplikacia teoretickych
vedomosti Studenta z jednotlivych vyuCovacich predmetov, predovSetkym predmetu
,»OSetrovatel'stvo v geriatrii“ a nacvik zrucnosti pri realizacii vykonov samostatne a pod vedenim

mentorky uvedenych v bode 2.1.

Pod vedenim mentorky sa student $pecificky zameriava na nacvik vykonov:
- Speciﬁké komunikacie, aktivizacia,
- Nacvik sebaobsluznych ¢innosti,

- Prevencia maladaptacného syndromu,
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Prevencia imobiliza¢ného syndrému,

Prevencia a oSetrovanie dekubitov.

Kritéria hodnotenia

Kritériom uspesného absolvovania klinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou

praktickej skusky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania Klinickej praxe na geriatrickom

pracovisku podl’a harmonogramu je:

100 % ucast na klinickej praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;
Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovana mentorom
/ supervizorom,;

Preukazanie schopnosti realizovat’ samostatne a spravne stanovené oSetrovatel'ské vykony;
Spracovanie  zdznamu  oSetrovatel'skej  starostlivosti  poskytovanej;  metddou
osetrovatel'ského procesu u pacienta na geriatrickom pracovisku.

Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).

Poznamka: Student si d4 zaevidovat’ realizaciu vykonu a dosiahnutie cielov az po realizécii

vykonu spravnym postupom, pri dodrzani v§etkych pokynov a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’

a istotu realizacie vykonu.

Sucast'ou realizacie vykonu, ktory mentor / supervizor potvrdi svojim podpisom je:

samostatna priprava pomocok, prostredia, pacienta, dokumentacie;
spravny postup realizacie vykonu s deklarovanou mierou samostatnosti;
spravny postup dokumentovania realizovanych intervencii a ich efektu;
dodrZanie zasad empatického a etického pristupu;

dodrZanie zasad hygieny, bezpecnosti prace a prevencie nozokomialnych infekecii.

Kontrola Supervizora: ........ccccoevveeeieeencieeenieeenvee e Datum: .................. Podpis: .cccoeieiiee,
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Klinicka prax 1, 2, Letna prazdninova prax 1 — (1. ro¢nik)

Klinicka prax 1 (1. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...ciiiiiie s
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim $tudenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vzt’ah K prdci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odpori¢cam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 1 (1. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...ciiiiiiieiecse e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 1 (1. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia ............ccceeeeevierrennnne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 1 (1. roénik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Stvisla klinicka prax 1 (1. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
K praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznambka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %

’

rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ............ccocveeviiiiiinennnn

Podpis pedagogického pracovnika
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Klinicka prax 2 (1. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 2 (1. ro¢nik)

PraCoVISKO: ..o
Dadtum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim $tudenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 2 (1. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia ............ccceeeeevierrennnne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 2 (1. roénik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Stvisla klinicka prax 2 (1. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznambka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %

’

rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ............cccceevviiiiiiennen

Podpis pedagogického pracovnika

47



Letna prazdninova prax 1 (1. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Letna prazdninova prax 1 (1. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
K praci, dochddzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dita ...........ccooeenieiiennnnne

Podpis pedagogického pracovnika
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Klinicka prax 3, 4, Letna prazdninova prax 2 — (2. ro¢nik)

Na zéklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych internych pracoviskach

pracoviskach nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

OfSetrovatel’ské intervencie Datum
mentora

Prijem pacienta na internych pracoviskach

Preklad a prepustenie pacienta na internych pracoviskach

Riedenie antibiotik

Priprava pacienta na transfuziu

Asistencia pri aplikacii transfuzie, sledovanie pacienta

Starostlivost’ o umierajuceho a mftve telo

Asistencia pri PUNKCH .....oovvvirenenenesesesesees

Asistencia pri pUNKCii ......cccevevviieiiiiiieccce e,

Priprava pacienta na endoskopické vysetrenie

Starostlivost’ o pacienta po endoskopickom vySetreni

Postdenie a oSetrovatel'ska diagnostika deficitu potreby vyzivy

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby vyzivy

Postdenie a oSetrovatel'skd diagnostika deficitu potreby prijmu
tekutin

Planovanie, realizdcia a hodnotenie oSetrovatel’skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby prijmu tekutin

Posudenie a oSetrovatel’'skd diagnostika deficitu potreby spanku

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel’'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby spanku

Posudenie a oSetrovatel'ska diagnostika deficitu sebestacnosti

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby sebesta¢nosti

Postdenie a osetrovatel'ska diagnostika deficitu potreby mobility

Planovanie, realizdcia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby mobility

Posudenie a oSetrovatel'skd diagnostika deficitu potreby dychania

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby dychania
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Osetrovatel’ské intervencie

Dadtum

Podpis
mentora

Postdenie a oSetrovatel’ska diagnostika deficitu potreby
vyprazdiovania stolice

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby vyprazdiiovania stolice

Postdenie a oSetrovatel'ska diagnostika deficitu potreby
vylu¢ovania mocu

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie potreby vylu¢ovania mocu

Posudenie a oSetrovatel'skd diagnostika bolesti

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na eliminéciu bolesti

Posudenie a oSetrovatel'skéd diagnostika deficitu psychickych
potrieb

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie psychickych potrieb

Posudenie a oSetrovatel'ska diagnostika deficitu socialnych potrieb

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie socialnych potrieb

Posudenie a oSetrovatel'ské diagnostika deficitu duchovnych
potrieb

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie duchovnych potrieb

Poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
OChOTENIM ...eouviiiiiiiiniiiicicccscccee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .......cccccovveviiiiiiiiinicniiiieenen

Poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .......cccccovveviiiiiiiiiniiniiiceenes

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .......cccccovveviiiiiiiiinicniiiieenen

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........cccceevieniiieniieiieiieeiceee,

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zruénosti samostatne a pod

dohlPadom: 2. roc¢nik Stadia

Poznamka: Student si da zaevidovat’ realizaciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrzani vSetkych pokynov
a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola Supervizora: .........cccoecveeevveeenveeeeieeeieeeneenn Déatum: .................. Podpis: ..cooviiiiiiieen.
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Klinick4 prax na chirurgickych pracoviskach

Na zaklade bezprostredného vedenia mentorkou student na jednotlivych pracoviskach nacviéuje

zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Prijem pacienta na chirurgickych pracoviskach

Preklad, prepustenie pacienta na chirurgickych pracoviskach

Riedenie antibiotik

Asistencia pri aplikacii transfuzie, sledovanie pacienta

Starostlivost’ o umierajuceho a mftve telo

Priprava pacienta a pomdcok na malé chirurgické vykony

Vyplach rany, prevéz septickej rany

Osetrovanie stomie

Starostlivost’ 0 drény ........cccceeveeveenienieenienieneeenn

Predoperacna priprava pacienta na OPeraciu: .......c.ecvevueecverens vveruerenns

Predoperacna priprava pacienta na Operaciu: .........cceereeervervenns vevennes

Predoperacna priprava pacienta na OPeraciu ........coecceeveeeues cevrveriuerinens

Predoperacna priprava pacienta na Operacil: ........cocceeveeerueereenns vvenne

Predoperacna priprava pacienta na OPeraciu ........ceeceeveecues ceerveriuerinens

Pooperacéna starostlivost’ 0 pacienta po OPEracii: ........ccevververveereeereenn

Pooperacna starostlivost’ o pacienta po OPeracii: .......cceeeveeeveen wevvereennn

Pooperacna starostlivost’ 0 pacienta po OPETacii: ......cccocevverves vevrereenne.

Pooperacna starostlivost’ o pacienta po OPeracii: ........ceeeveecvees wevvereennn.

Pooperacna starostlivost’ o pacienta po OPeracii: .......cccceceeveeee vvvvreennn.

Osetrovatel’ska starostlivost’ zamerana na uspokojovanie potreby vyzivy

Osetrovatel'ska starostlivost’ zamerana na uspokojovanie potreby prijmu
tekutin

Osetrovatel'ska starostlivost’ zamerana na uspokojovanie potreby spanku
a odpocinku
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OfSetrovatel’ské intervencie

Dadtum

Podpis
mentora

Osetrovatel’ska starostlivost’ zamerané na uspokojovanie potreby
sebestacnosti

Osetrovatel’ska starostlivost’ zamerana na uspokojovanie potreby
mobility

Osetrovatel’ska starostlivost’ zamerané na uspokojovanie potreby
dychania

Osetrovatel’ska starostlivost’ zamerana na uspokojovanie potreby
vyprazdnovania stolice

Osetrovatel’ska starostlivost’ zamerané na uspokojovanie potreby
vylu¢ovania mocu

Postdenie a oSetrovatel'ska diagnostika bolesti

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na eliminaciu bolesti

Postdenie a osetrovatel'skd diagnostika deficitu psychickych
potrieb

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie psychickych potrieb

Posudenie a oSetrovatel'skéd diagnostika deficitu socialnych potrieb

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie socialnych potrieb

Posudenie a osetrovatel'ska diagnostika deficitu duchovnych
potrieb

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie duchovnych potrieb

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........coccoeevviiiiiiiiiic e

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........cccceeveeniiieniieiieiieeicenee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........ccccooevvviviiiiiiiic i

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........cccceevieniiieniieiieiieeiceee,

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zruénosti samostatne a pod

dohlPadom: 2. ro¢nik Studia

Poznamka: Student si da zaevidovat’ realizaciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrzani vSetkych pokynov
a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola Supervizora: ........ccccoeeveeevveeeiveesiieeseeeeneenn Déatum: .................. Podpis: ..cooviiiiiiieen.
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Klinicka prax na geriatrickych pracoviskach - 2. ro¢nik

Na zéklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych pracoviskach nacvicuje

zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Prijem pacienta na geriatrickych pracoviskach

Preklad pacienta na geriatrickych pracoviskach

Prepustenie pacienta na geriatrickych pracoviskach

Asistencia pri vizite

Osetrovanie chronickych ran ...

Osetrovanie chronickyCh ran .........c.cccceeeveeeiiecinciiciececeeee e

Nacvik sebaobsluznych ¢innosti

Prevencia maladaptacného syndromu

Prevencia imobiliza¢ného syndromu

Prevencia a oSetrovanie dekubitov

Pouzitie posudzovacej stupnice na hodnotenie sebestacnosti ..................
....................................................... v zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej stupnice na hodnotenie rizika dekubitov ..............
....................................................... v zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej stupnice na hodnotenie rizika dekubitov ..............
....................................................... v zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej stupnice na hodnotenie rizika padu ..............
....................................................... v zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej stupnice na hodnotenie kognitivnych funkcii........
....................................................... v zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie biologickych potrieb seniora

Postdenie a oSetrovatel'skd diagnostika deficitu psychickych
potrieb seniora

Postdenie a oSetrovatel'skd diagnostika deficitu biologickych
potrieb seniora
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Podpis

OfSetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Pléanovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie psychickych potrieb seniora

Postdenie a oSetrovatel'ska diagnostika deficitu socialnych potrieb
seniora

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie socialnych potrieb seniora

Posudenie a oSetrovatel'ska diagnostika deficitu duchovnych
potrieb seniora

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na uspokojovanie duchovnych potrieb seniora

Posudenie a osetrovatel’ska diagnostika bolesti

Planovanie, realizacia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na eliminaciu bolesti

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniiiiieceeeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniiiiieiieeceee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
ochorenim ..........ccoeveeniieniieiienieeeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniiiiieceeeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
0ChOTeNim ....ocvevveniiiiiniieicnececeee

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod

dohPadom: 2. ro¢nik $tadia

Poznamka: Student si da zaevidovat’ realizaciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrZani vSetkych pokynov

a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel’skych intervencii.

Kontrola SUPervizora: ..........cccceeevveeieereevieeieeieeieenen, Datum: .................. Podpis: ..coeeeeeiiieee
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Klinicka prax 3 (2. ro¢nik)

PraCOVISKO: ....oviiiiiii e
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporic¢am  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 3 (2. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 3 (2. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznamka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ..............cceeveeveereennnnen.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 3 (2. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Suvisla klinicka prax 3 (2. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ..............ccceeviieinineennnnn.

Podpis pedagogického pracovnika
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Klinicka prax 4 (2. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 4 (2. ro¢nik)

PraCOVISKO: ....coiiiiii s
Dadtum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim $tudenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 4 (2. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznambka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ...........c..cceeveevereeennnnen.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 4 (2. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Suvisla klinicka prax 4 (2. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ...........ccocceevivieiiiennnnn.

Podpis pedagogického pracovnika
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Letna prazdninova prax 2 (2. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Letna prazdninova prax 2 (2. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
K praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznambka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %

’

rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dita .........cccccoecveeiiinicnnnennnn

Podpis pedagogického pracovnika
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2.34

Klinicka prax 5, 6, Letna prazdninova prax 3 — (3. ro¢nik)

Klinicka prax na pediatrickych pracoviskach

Cielom realizacie Klinickej praxe na pediatrickych pracoviskach je aplikacia teoretickych

vedomosti  Studenta z jednotlivych vyucovacich predmetov, predovsetkym predmetu

,OSetrovatel'stvo v pediatrii“ a nacvik zrucnosti pri realizécii vykonov samostatne a pod vedenim

mentorky uvedenych v bode 2.1. Pod vedenim mentorky sa Student Specificky zameriava na

nacvik vykonov u deti v jednotlivych vyvinovych obdobiach:

Prijem, preklad, prepustenie dietat’a,

Asistencia pri vizite,

Hygienické starostlivost o novorodenca, dojca, batola a vicSie dieta: prebalovanie,
obliekanie, kupel’, kipel’ na posteli, odvSivovanie,

Hygienické vyprazdiovanie, starostlivost’ o kozu, prevencia zaparenin, dekubitov,
Meranie a vazenie,

Aplikécia tepla / chladu,

Podévanie stravy, kimenie dietat’a doj¢enskou fl'aSou, lyzi¢kou, sondou, diétny systém,
prirodzena vyziva, vyznam materského mlieka, podpora doj¢enia, schéma umelej mlie¢ne;j
VYZivy,

Hodnotenie psychomotorického vyvinu u deti v jednotlivych vyvinovych obdobiach,
Nécvik motorickych zru¢nosti udeti od 1 — 5 rokov: samostatné kimenie, néacvik
hygienickej samostatnosti pri moceni a vyprazdnovani stolice, nacvik sebaobsluznych
¢innosti,

Komunikécia s dietatom / rodi¢om - $pecifika,

Vychovné zamestnavanie dietat’a,

Meranie fyziologickych funkcii, hodnotenie vedomia, vekové Specifika,

Odber biologického materialu — moc, stolica, vytery, odber kapilarnej krvi na vySetrenie
glykémie, odber vendznej krvi u vacsich deti,

Priprava a podavanie liekov per os — zasady, Specifikd, riedenie,

Aplikécia liekov per os, na kozu, do oka, do ucha, na nosovu sliznicu, do dychacich ciest,
Priprava im, s.c, i.v, i.v infazii, riedenie antibiotik, $pecifika aplikacie,

Specifika davkovania inzulinu, rezim diabetika, selfmonitoring,

Aplikacia kyslika, inhalacie,

Asistencia pri priprave transfizie,

Asistencia pri vybranych dg. a lie¢ebnych vykonoch: punkcia, incizia ...
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Predoperacnd priprava pred vybranymi operaénymi zakrokmi, pooperacna oSetrovatel'ska
starostlivost’,

Previdz rany.

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti u deti v jednotlivych
vyvinovych obdobiach a s vybranymi ochoreniami:

Dychacieho systému: zépal priedusiek, zapal pl'ic, laryngitide ...

Traviaceho systému: akutne a chronické poruchy vyzivy (vracanie, hnacka, zépcha),
vrodenych vyvojovych chybach ...

Srdcovo-cievneho systému: hypertenzii, vrodenych vyvojovych chybach srdca ...
Endokrinného systému: obezita, Diabetes mellitus, hypo/hypertyreoze, poruchach rastu ...
Uropoetického systému: infekcii mocovych ciest, zdpalovych ochoreniach oblic¢iek, nocné
pomocovanie ...

Pri trazoch a stavoch vyzadujacich chirurgick lie¢bu.

Po absolvovani predpisaného 100 % rozsahu hodin klinickej praxe stanoveného Studijnym

programom ma byt Student schopny:

Integrovat’ teoretické informacie nadobudnuté Stidiom jednotlivych Studijnych predmetov,
predovsetkym vyu€ovacich predmetov Pediatria a OSetrovatel'stvo v pediatrickych
odboroch do planovania, poskytovania a vyhodnocovania oSetrovatel'skej starostlivosti
detom v jednotlivych vekovych obdobiach;

Aplikovat’ medzipredmetové vztahy do vSetkych krokov procesu poskytovania
oSetrovatel'skej starostlivosti;

Planovat’ a realizovat’ aktivity podporujice zdravie deti;

Planovat’ a realizovat’ jednotlivé kroky edukacného procesu s prihliadnutim na vekoveé
osobitosti deti a Specifikd prezivania a adaptacie rodicov na chorobu diet’ata;

Integrovat’ teoretické informdécie a praktické sktsenosti nadobudnuté pocas realizacie
Klinickej praxe do samostatného planovania, poskytovania a vyhodnocovania

oSetrovatel'skej starostlivosti detom v jednotlivych vekovych obdobiach.

Kritéria hodnotenia

Kritériom uspesného absolvovania klinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou

praktickej skusky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania klinickej praxe na pediatrickom

pracovisku podl'a harmonogramu je:

100 % ucast na klinickej praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;
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Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovana mentorom
/ supervizorom,;

Preukdzanie schopnosti realizovat’ oSetrovatel'ské vykony wudeti v jednotlivych
vyvinovych obdobiach:

Prijem, preklad, prepustenie dietat’a,

Asistencia pri vizite,

Hygienickéd starostlivost’ o novorodenca, dojca, batola a vicSie dieta: prebal'ovanie,
obliekanie, kupel’, kiipel’ na posteli, odvsivovanie,

Hygienické vyprdzdiiovanie, starostlivost o kozu, prevencia zaparenin, prevencia
dekubitov,

Meranie a vazenie,

Aplikacia tepla / chladu,

Podavanie stravy, kimenie dietata dojcenskou fl'asou, lyzickou, sondou,

Meranie fyziologickych funkcii, hodnotenie vedomia,

Odber biologického materidlu — mo¢, stolica, vytery,

Odber biologického materidlu krv — odber kapilarnej krvi na vysetrenie glykémie, odber
venoznej krvi u vacsich deti,

Priprava a podavanie liekov per os,

Aplikécia liekov per os, na kozu, do oka, do ucha, na nosovu sliznicu, do dychacich ciest,
Priprava im, s.c, i.v, i.v infazii, riedenie antibiotik,

épeciﬁké davkovania inzulinu, rezim diabetika, selfmonitoring,

Aplikacia kyslika, inhalacie,

Asistencia pri priprave transfizie,

Asistencia pri vybranych dg. a liecebnych vykonoch: punkcia, incizia ...

Previz rany,

Hodnotenie psychomotorického vyvinu udoj¢iat adeti v jednotlivych vekovych
obdobiach, uplatiovanie prvkov empatie Vv komunikacii, realizacia vychovného
zamestnavania,

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti detom v jednotlivych
vekovych obdobiach s vybranym ochorenim — obhajoba zdznamu OSP.

Spracovanie = zdznamu  oSetrovatel'skej  starostlivosti  poskytovanej  metodou
osetrovatel'ského procesu u detského pacienta na pediatrickom pracovisku.

Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).
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Klinicka prax na pediatrickych pracoviskach

Na zaklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych klinickych pracoviskach

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Prijem, preklad a prepustenie dietata

Asistencia pri vizite

Hygienicka starostlivost’ o doj¢a a batol’a, prebal’ovanie,
obliekanie, kupel

Hygienické vyprazdnovanie, starostlivost’ o kozu, prevencia
zaparenin, prevencia dekubitov

Meranie a vazenie doj¢iat a va¢sich deti

Aplikacia tepla, chladu, obklady, zabaly

Podévanie stravy, kfmenie dietata dojcenskou fl'asou

Podavanie stravy, kimenie dietat’a lyzickou

Podavanie stravy, kimenie dietata sondou

Meranie fyziologickych funkcii, hodnotenie vedomia

Odber biologického materialu — mo¢

Odber biologického materialu — stolica

Odber biologického materidlu - vytery

Odber biologického materialu - krv

Priprava a podavanie liekov per os

Aplikécia liekov na kozu, do oka, ucha, na nosovt sliznicu

Specifikd davkovania inzulinu, reZim diabetika, selfmonitoring

Aplikacia kyslika, inhalacie

Asistencia pri priprave transfizie

Prevaz rany .......cccceveeviiiiiiiiieieee e

Prevaz rany .......ccccceeeviiiiiiiiiiiiiieeeeeen

Hodnotenie psychomotorického vyvinu u doj¢iat

Realizacia vychovného zamestnavania

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb dietata
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Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Posudzovanie a uspokojovanie biologickych potrieb dietat’a

Posudzovanie a uspokojovanie potreby istoty a bezpecia u dietat’a

Posudzovanie a uspokojovanie potreby komunikacie u diet'at’a

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u dojcat’a S ochorenim .........ccccooceeviieiiiniiiiniennen,

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel’skej
starostlivosti u dojcat’a s ochorenim ...........ccceccveviieniencieeniieninenns

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel’skej
starostlivosti u dojcat’a s ochorenim ...........ccccoccveviieniencieeneennnns

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel’skej
starostlivosti u vdc¢sieho dietat’a s ochorenim .........c..cccceceeieiennenn

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie osetrovatel'ske;j
starostlivosti u vicsieho dietata s ochorenim .........c.ccoceeveviennennnn.

Casovy harmonogram plnenia ciel'ov - dosiahnutia praktickych zruénosti samostatne a pod

dohPadom: 3. ro¢nik $tadia

Poznamka: Student si d4 zaevidovat’ realiziciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrZani vSetkych pokynov
a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola supervizora: ........ccccoecveeevieeenveennieeeieeeenn Déatum: .................. Podpis: .ccoeeieiiiiie
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Klinick4 prax na internych pracoviskach

V ramci Kklinickej praxe na internych pracoviskach mozu byt Studenti zaradeni aj na onkologické
pracoviska. Cielom je aplikacia teoretickych vedomosti Studenta z jednotlivych vyucovacich
predmetov a nacvik zrucnosti pri realizacii vykonov samostatne a pod vedenim mentorky. Na
zaklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych klinickych pracoviskach

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Prijem pacienta

Preklad pacienta

Prepustenie pacienta

Asistencia pri vizite

Aplikacia liekov pomocou infuzneho davkovaca — monitorovanie
funkcie, okolia kanyly

Osetrovanie vstupu centralneho venozneho katétra

Aplikacia liekov - Specifické formy

Evidencia a aplikacia opiatov

OSetrovanie ran

Posudenie a oSetrovatel'ska diagnostika bolesti

Planovanie, realizécia a hodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
zameranej na eliminaciu bolesti

PouZitie posudzovace] StUPNICE = .......cccverveererriieinrienee e
V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovace] StUPNICE = .......ccvvvvirieiiniiiiiiiiene e
V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

PouZitie posudzovacej stupnice - ..........cccoeeevrivvernnns
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy
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Podpis

OfSetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Poskytovanie osetrovatel’skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOrenim .......cocevvenieriiieicnicncicneeene

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOTeNIM ...oovviiiiiieiiiicciceceee

Poskytovanie osetrovatel’skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOTenim .....ccecverieniiniieiiniccniceeeee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOTenim .....ccecverieniiniieiiniccniceeeee

Poskytovanie osetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
OChOTENIM ...covviviiiiiiniiniicicicccceee

Realizovanie edukécie jednotlivca, rodiny tematicky zameranej na

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod

dohPadom - 3. ro¢nik stadia:

Poznamka: Student si da zaevidovat’ realizaciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrZani vSetkych pokynov

a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola supervizora: ........cccceeceeveeveeneniieneenenieneenn Datum: .................. Podpis: ..coceeveeiiiinn
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Klinick4 prax na internych pracoviskach

V ramci klinickej praxe na internych pracoviskdch mézu byt’ Studenti zaradeni aj na neurologické
pracoviska. Cielom je aplikacia teoretickych vedomosti Studenta z jednotlivych vyucovacich
predmetov a nacvik zrucnosti pri realizacii vykonov samostatne a pod vedenim mentorky. Na
zaklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych klinickych pracoviskach

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Prijem pacienta

Preklad a prepustenie pacienta

Asistencia pri vizite

Sledovanie a zaznam stavu vedomia

Asistencia pri lumbalnej punkcii

Nécvik sebaobsluznych ¢innosti

Prevencia komplikacii z imobility

Kvantitativne a kvalitativne hodnotenie stavu vedomia

Asistencia pri vybranych dg. a lieCebnych vykonoch:

PouZitie posudzovace] StUPNICE = ........cccvverrerririeieiereenreeneeeneen
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej Stupnice = .........cccevvvvirvernnnn.
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

PouZitie posudzovacej stupnice - ..........cccoeeevrivvernnns
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy
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Podpis

OfSetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........ccvvvviiniiiiniciee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOTeNIM ...oovviiiiiieiiiicciceceee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........ccvvvviiniiiiniciee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOTenim .....ccecverieniiniieiiniccniceeeee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
OChOTENIM ..o

Realizovanie edukécie jednotlivca, rodiny tematicky zameranej na

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod

dohPadom - 3. ro¢nik stadia:

Poznamka: Student si da zaevidovat’ realizaciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrZani vSetkych pokynov

a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel’skych intervencii.

Kontrola supervizora: ........cccceeceeveeveeneniieneenenieneenn Datum: .................. Podpis: ..c.cooviiiiiiinnn
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2.3.5 Klinicka prax na komunitnych pracoviskach

Cielom realizacie klinickej praxe na komunitnych pracoviskach je aplikacia teoretickych
vedomosti Studenta =z jednotlivych vyuCovacich predmetov, predovsetkym predmetu
,»OSetrovatel'stvo v komunite* a nacvik zru€nosti pri realizécii vykonov samostatne a pod vedenim
mentorky uvedenych v bode 2.1 v komunitnom prostredi u jednotlivca, rodiny, komunity. Pod
vedenim mentorky sa Student Specificky zameriava na:
- Oboznamenie sa so systémom a manazmentom prace na komunitnych pracoviskach,
- Obozndmenie sa so Specifickymi oSetrovatel'skymi potrebami v rdmci komunity,
- Oboznamenie sa so Specifikami posudzovania, diagnostiky, planovania, realizécie,
vyhodnocovania a dokumentovania osetrovatel'skej starostlivosti v komunite,
- Specifika nacviku zakladnych a $pecializovanych oSetrovatel'skych vykonov v doméce;
osetrovatel'skej starostlivosti,
- Poznanie, participovanie na projektoch a realizovanie aktivit zameranych na podporu

zdravia a vychovu k zdraviu v komunitnom prostredi.

Kritéria hodnotenia
Kritériom uspe$ného absolvovania klinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou
praktickej skusky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania Klinickej praxe na komunitnom
pracovisku podl'a harmonogramu je:
e 100 % ucast na klinickejj praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;
e Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovana mentorom
/ supervizorom;
e Preukdzanie schopnosti realizovat’ samostatne a spravne stanovené oSetrovatel'ské vykony;
e Spracovanie zaznamu  oSetrovatel'skej  starostlivosti  poskytovanej  metddou
oSetrovatel'ského procesu u klienta v komunite.

e Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).
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Klinick4 prax na komunitnych pracoviskach

Na zéklade bezprostredného vedenia mentorkou Student v domacej oSetrovatel'skej starostlivosti

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

OfSetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Aplikacia liekov

Asistencia pri aplikacii infuznych roztokov

Starostlivost’ o periférny venozny katéter

Odber biologického materialu

Starostlivost’ o permanentny mocovy katéter

Osetrenie chronickej rany

Prevencia komplikacii z imobility

Osetrenie stomie

Realizovanie edukécie jednotlivca, rodiny tematicky zameranej na

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .........cccoevieviieniieiieceeeee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeviieniieiieiieeceee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOrenim ........ccovvviiiiiiiic e

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........ccocceeveeniiinicniieniceeeee,

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod
dohPadom - 3. ro¢nik Studia:

Poznamka: Student si da zaevidovat’ realizaciu o$etrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrzani vSetkych pokynov

a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola supervizora: ...........cccoecveevienieenienieenieeienne Déatum: .................. Podpis: ..coeeveeriiienn
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Klinick4 prax na geriatrickych pracoviskach

Na zéklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych pracoviskach nacvicuje

zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis
mentora

OfSetrovatel’ské intervencie Ddtum

Nécvik sebaobsluznych ¢innosti

Prevencia maladapta¢ného syndromu

Prevencia imobilizacného syndromu

Prevencia a oSetrovanie dekubitov

Pouzitie posudzovace] StUPNICE - ....ceevrveerreiiieeiieeniiesiee e
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej StUPNICE = .......ocvevereerinireereneenie e
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Pouzitie posudzovacej StUPNICE = .......ocvevereeriinireerereenieneeees
.......................................... V zostaveni oSetrovatel'skej anamnézy

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniiiiieiieeceee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi S vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniienieneeeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
OChOTENIM ...covviviiiiiiniiniiciccccceee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi S vybranym
ochorenim ........cccceceeviriiieiiinicncnicneeen.

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti seniorovi s vybranym
ochorenim ........cccceceeviriiieiiinicncnicneeen

Realizovanie edukacie seniora, rodiny tematicky zameranej na

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zruénosti samostatne a pod
dohPadom: 3. roénik §tGidia. Poznamka: Student si da zaevidovat realizciu oSetrovatel'skych
intervencii @ dosiahnutie ciel'ov az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom,
pri dodrzani vSetkych pokynov avtedy, ked vykazuje samostatnost’ aistotu realizacie
osetrovatel'skych intervencii.

Kontrola Supervizora: .........ccceccveeeceeeenieeeniieecieeeeennn Datum: .................. Podpis: .ccvveeieeiiee,
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Klinicka prax 5 (3. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 5 (3. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...ciiiiiiieiecse e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 5 (3. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia ............ccceeeeevierrennnne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 5 (3. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Suvisla Kklinicka prax 5 (3. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznamka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ..............cceeveeveereennnnen.

Podpis pedagogického pracovnika
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Klinicka prax 6 (3. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odpori¢cam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 6 (3. ro¢nik)

PraCoVISKO: ..o
Dadtum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim $tudenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odpori¢cam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 6 (3. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia .............cceeeeereenvenennne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 6 (3. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Suvisla Kklinicka prax 6 (3. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznambka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ...........c..cceeveevereeennnnen.

Podpis pedagogického pracovnika
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Letna prazdninova prax 3 (3. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Letna prazdninova prax 3 (3. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia ............ccceeeeevierrennnne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Klinicka prax 7, 8 — (4. ro¢nik)

Klinicka prax na pediatrickych pracoviskach

Na zaklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych klinickych pracoviskach

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Prijem, preklad, prepustenie diet'at’a

Asistencia pri vizite

Posudzovanie a uspokojovanie potreby vyzivy u deti, podavanie
stravy, kfmenie dietat’a sondou

Meranie fyziologickych funkcii, hodnotenie vedomia

Posudzovanie a uspokojovanie potreby vyprazdiiovanie mocu

U deti, odber biologického materidlu — moc

Posudzovanie a uspokojovanie potreby vyprazdiiovanie hrubého
Creva u deti, odber biologického materialu — stolica

Odber biologického materidlu - vytery

Odber biologického materialu krv — odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

Odber vendznej Krvi u vacsich deti

Priprava a podavanie liekov per os

Aplikacia liekov na kozu, do oka, ucha, na nosovu sliznicu

Specifika davkovania inzulinu, rezim diabetika, selfmonitoring

Posudzovanie a uspokojovanie potreby dychania u deti, aplikacia
kyslika, inhalacie
Asistencia pri priprave transfuzie

Prevaz rany ........cccceeviiiiiiiiiniiiiiiicceee

Prevaz rany .......cccceeveviiiiiiiiiieiee e

Posudzovanie a uspokojovanie psychickych potrieb u deti,
hodnotenie psychomotorického vyvinu u doj¢iat

Realizacia vychovného zamestnavania

Planovanie, realizécia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej

starostlivosti u doj¢at’a s ochorenim ..........cccceeevveeviieenciieenieeee,

Planovanie, realizdcia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej

starostlivosti u doj¢at’a s ochorenim ..........cccceecvveeeiieenciieenieeen,




Podpis
mentora

OfSetrovatel’ské intervencie Ddtum

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u dojc¢at’a s ochorenim ...........cccccoeevieeiieiiciciiecienee,

Planovanie, realizécia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u doj¢ata s ochorenim ...........ccccceeevevieviienieeienieenee,

Planovanie, realizécia a vyhodnotenie oSetrovatel'ske;j
starostlivosti u dojcat’a s ochorenim ..........ccccoecveviiieniencieeniiennen

Planovanie, realizécia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u vac¢Sieho dietata s ochorenim ............ccccccveeviennennn.

Planovanie, realizécia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u viac¢Sieho dietat’a s ochorenim ..........ccoceevvvvvveeeeennn.

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u viac¢Sicho diet'at’a s ochorenim ............ccccevvvvvvnreenn

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej
starostlivosti u vac¢sSieho diet'at’a s ochorenim .........ccceeeeeevveeeunnnnn...

Planovanie, realizacia a vyhodnotenie oSetrovatel’skej
starostlivosti u vdc¢Sieho dietat’a s ochorenim .........c..ccceceeveienenn

Prvé oSetrenie novorodenca

Denna starostlivost’ o novorodenca

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod
dohPadom - 4. ro¢nik Studia.

Poznamka: Student si d4 zaevidovat’ realizaciu oSetrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrZani vSetkych pokynov

a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola Supervizora: .........cccoecveeevveeerieeeiieeeeeeeneenn Déatum: .................. Podpis: .coeviiiiiiiee,
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2.3.6 Klinicka prax na gynekologickych a porodnickych pracoviskach

Ciel'om realizacie klinickej praxe na gynekologickych a porodnickych pracoviskach je aplikacia

teoretickych vedomosti Studenta z jednotlivych vyucovacich predmetov, predovsetkym predmetu

»OSetrovatel'stvo v gynekoldgii a podrodnictve™ a néacvik zrucnosti pri realizacii vykonov

samostatne a pod vedenim mentorky uvedenych v bode 2.1. Pod vedenim mentorky sa Student

Specificky zameriava na nacvik vykonov:

Asistencia pri gynekologickom vySetreni a oSetreni pacientky,

Asistencia pri odoberani biologického materialu z posvy,

Asistencia pri aplikacii lieckov do posvy,

Asistencia pri oSetrovani drénu,

Asistencia pri gynekologickom ultrazvukovom vysetreni,

Asistencia pri merani bazalnej teploty,

Prevencia komplikacii z imobility,

OSetrenie rodicky, podpora dojcenia,

Edukacia v oblasti vychovy k zdraviu (vychova k rodiovstvu, zdravy sexudlny Zzivot,
antikoncepcia, podpora prirodzenej vyzivy, samovysetrovanie prsnikov, zivotny Styl
Vv jednotlivych vyvojovych etapach zivota zeny, onko - gynekologickd prevencia,
psychohygiena).

Posudzovanie, diagnostika, planovanie, realizdcia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej

starostlivosti u Zeny s vybranymi ochoreniami a stavmi.

Kritéria hodnotenia

Kritériom uspesného absolvovania Klinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou

praktickej skusky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania klinickej praxe na gynekologicko-

porodnickom pracovisku podl'a harmonogramu je:

e 100 % tast na klinickej praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;

e Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovand mentorom
/ supervizorom,;

e Preukézanie schopnosti realizovat’ samostatne a spravne stanovené oSetrovatel'ské vykony;

e Spracovanie zaznamu  oSetrovatel'skej  starostlivosti  poskytovanej  metdodou
oSetrovatel'ského procesu u pacientky na gynekologicko - pérodnickom pracovisku.

e Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).
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Klinicka prax na gynekologickych pracoviskach

Na zaklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych klinickych pracoviskéach

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

Osetrovatel’ské intervencie Ddtum
mentora

Prijem pacientky

Preklad a prepustenie pacientky

Asistencia pri vizite

Aplikacia liekov

Predoperac¢nd priprava na gynekologické operacie

Asistencia  pri vybranych dg. alieCebnych  vykonoch:

Asistencia  pri  vybranych dg. alieCebnych  vykonoch:

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientke s vybranym
OCROTENIM ...vviiiiiie e

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientke s vybranym
OCROTENIIM ..ottt
Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientke s vybranym
OCROTENIIM ..ottt

Realizovanie edukacie pacientky tematicky zameranej na

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod
dohPadom - 4. ro¢nik §tadia. Poznamka: Student si d4 zaevidovat’ realizaciu o$etrovatel'skych
intervencii a dosiahnutie ciel'ov az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom,
pri dodrzani vsetkych pokynov avtedy, ked vykazuje samostatnost a istotu realizacie

osetrovatel'skych intervencii.

Kontrola supervizora: ........ccccoeeveeevveeerieeecieesieeenenn Déatum: .................. Podpis: ..o
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2.3.7 Klinicka prax na psychiatrickych pracoviskach

Cielom realizacie klinickej praxe na psychiatrickych pracoviskach je aplikacia teoretickych

vedomosti  Studenta z jednotlivych vyucovacich predmetov, predovSetkym predmetu

»OSetrovatel'stvo v psychiatrii a nacvik zrucnosti pri realizacii vykonov samostatne a pod

vedenim mentorky uvedenych v bode 2.1. Pod vedenim mentorky sa $tudent $pecificky zameriava

na nacvik vykonov:

— Organizacia prace na psychiatrickom oddeleni, Specifika prace sestry,

— Prijem, preklad, prepustenie pacienta na psychiatrickom oddeleni, nariadena liecba pacientov
S psychiatrickym ochorenim,

— Komunikécia s pacientom, pribuznymi, zasady etiky a mlc¢anlivosti,

— Poskytovanie starostlivosti agresivnemu pacientovi, zabezpeCenie bezpecnosti pacienta
a okolia,

— Osetrovatel'ska starostlivost o psychicky alterovanych pacientov,

— Podavanie liekov, sledovanie u¢inku,

— Sledovanie kvalitativnych a kvantitativnych zmien vedomia,

— Priprava a asistencia pri elektrokonvulzivnej liecbe, sledovanie pacienta po vykone,

— Psychoterapia, skupinova terapia, ergoterapia ...,

— Podpora dusevného zdravia.

— Posudzovanie, diagnostika, planovanie, realizdcia a vyhodnotenie oSetrovatel'skej

starostlivosti u pacienta s vybranymi psychiatrickymi ochoreniami a stavmi.

Kritéria hodnotenia
Kritériom uspesného absolvovania Kklinickej praxe, ktoré mentor a supervizor preveria formou
praktickej sktisky v zavere predpisaného rozsahu absolvovania klinickej praxe na psychiatrickom
pracovisku podl'a harmonogramu je:
e 100 % ucast na klinickej praxi v rozsahu predpisanom Studijnym programom;
e Kompletna evidencia dochadzky, evidencie ¢innosti a hodnotenia verifikovana mentorom
/ supervizorom,;
e Preukdzanie schopnosti realizovat’ samostatne a spravne stanovené osetrovatel'ské vykony;
e Spracovanie zaznamu  oSetrovatel'skej  starostlivosti  poskytovanej;  metodou
osetrovatel'ského procesu u pacienta na psychiatrickom pracovisku.

e Pozitivne hodnotenie a klasifikacia (A — E).
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Klinick4 prax na psychiatrickych pracoviskach

Na zaklade bezprostredného vedenia mentorkou Student na jednotlivych klinickych pracoviskach

nacvicuje zrucnosti pri realizacii vykonov:

Podpis

OfSetrovatel’ské intervencie Dadtum
mentora

Prijem pacienta

Preklad a prepustenie pacienta

Asistencia pri vizite

Aplikacia liekov

Kvantitativne a kvalitativne hodnotenie stavu vedomia

Sledovanie kvalitativnych a kvantitativnych zmien vedomia

Priprava a asistencia pri elektrokonvulzivnej liecbe, sledovanie po
vykone

Participacia na zaisteni bezpecnosti agresivneho pacienta

Participacia na psychoterapii, skupinovej terapii, ergopterapii

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniiieiieiieeeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi S vybranym
ochorenim ..........ccoevieniieniiieiienieeeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
0ChOTeNIM ....ocvevveniiiiiniieicnecceceee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi S vybranym
ochorenim ........cccceevieniiieniieiieeieeiceee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........cccceceeviriiieiiinicnciicneeen.

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatne a pod
dohPadom — 4. ro¢nik Studia.

Poznamka: Student si d4 zaevidovat realizaciu o$etrovatel'skych intervencii a dosiahnutie ciel'ov
aZ po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom, pri dodrZani vSetkych pokynov

a vtedy, ked’ vykazuje samostatnost’ a istotu realizacie oSetrovatel'skych intervencii.

Kontrola Supervizora: .........cccoecveeeeveeerieesiieeeieeenenn Déatum: .................. Podpis: ..cooviiiiiiieen.
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Klinicka prax na JIS a OAIM

V ramci Klinickej praxe na internych, chirurgickych a pediatrickych pracoviskach mézu byt
Studenti zaradeni aj na pracoviskd intenzivnej starostlivosti. Cielom je aplikacia teoretickych
vedomosti Studenta z jednotlivych vyucovacich predmetov a nécvik zrucnosti pri realizécii

vykonov samostatne a pod vedenim mentorky. Na zaklade bezprostredného vedenia mentorkou

Student na jednotlivych klinickych pracoviskach nacvicuje zru¢nosti pri realizacii vykonov:

Osetrovatel’ské intervencie

Dadtum

Podpis
mentora

Prijem pacienta

Preklad a prepustenie pacienta

Asistencia pri vizite

Kvantitativne a kvalitativne hodnotenie stavu vedomia

Intenzivne monitorovanie zdravotného stavu pacienta

Asistencia pri aplikécii parenteralnej vyzivy

Osetrenie centralneho vendzneho katétra

Aplikacia liekov

Odber biologického materialu

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s poruchou
vedomia

Prevencia komplikacii z imobility

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........cccceceeviviiieiiinicncnicneeee

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim ........cccceceeviriiieiiinicncnicneeen

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniienieenieiiceeeee,

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .......cccccovveniiiiiiiiiniiniiiiieenes

Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientovi s vybranym
ochorenim .........cccoeveeniieniieiiieeieeeeee,

Casovy harmonogram plnenia cielov - dosiahnutia praktickych zru¢nosti samostatnea pod
dohPadom - 4. ro¢nik $tidia. Poznamka: Student si da zaevidovat realizaciu osetrovatel'skych

intervencii a dosiahnutie ciel'ov az po realizacii oSetrovatel'skych intervencii spravnym postupom.

Kontrola supervizora: .........ccccceeeeeeieenienieenieeieeiens Datum: .................. Podpis: ...ceevvveiienee.
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Klinicka prax 7 (4. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...ciiiiiiieecsee e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:

114




Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporic¢am  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 7 (4. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporii¢cam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ:. ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 7 (4. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia ............ccceeeeevierrennnne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 7 (4. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ... s

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Suvisla klinicka prax 7 (4.ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznamka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ..............cceeveeveereennnnen.

Podpis pedagogického pracovnika
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Klinicka prax 8 (4. ro¢nik)

PraCoVISKO: ...oiiiiiie e
Ddatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie $tudenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odpori¢cam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Klinicka prax 8 (4. ro¢nik)

PraCoVISKO: ..o
Dadtum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim $tudenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Dadtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1 - wvyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odpori¢cam  neodporucam

DA oo,

POZHAMKA ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Klinicka prax 4 (4. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 180

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (P splnené
Zhodnotenie
(J nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

grucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

vrozhrani A — E ) (@ splnené
Zhodnotenie
0 nesplnené

Pozndmka: Studentovi si pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochdadzky v 100 %
rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k prdaci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené diia .............cceeeeereenvenennne.

Podpis pedagogického pracovnika
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Suvisla klinicka prax 8 (4. ro¢nik)

PraCOVISKO: ..o
Dadatum Predpisany Absolvovany Pracovnik povereny
Zdravotnicke zriadenie realizdcie pocet pocet vedenim Studenta
a pracovisko od - do: hodin: hodin: (meno a priezvisko)
Evidencia dochadzky
Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Ddtum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
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Evidencia dochadzky

Rozsah
) praxe Pocet Podpis
Datum: Pracovisko: Mentorka:
od/do hodin: mentorky:
Hodnotenie Studenta
Vztah k praci: velmi dobry vyhovujuci nevyhovujuci
Aktivita v praci: iniciativny plni prikazy vyhyba sa praci
Pristup k pacientom: pozitivny menej pozitivny negativny
Praktické zrucénosti: velmi dobré dobré nedostatocné
Dochadzka: dochvilny menej dochvilny nedochvilny
Klasifikacia: A 1  -vyborne)
B (1,5 - velmidobre)
C (2  -dobre)
D (2,5 - uspokojivo)
E (3 - dostatocne)
Fx 4 - nedostatocne)
Pridelit’ kredity:  odporiicam  neodporucam
DRa: oo
podpis mentorky
POZRAMEKQ: ...

(Prislusné hodnotenia Studenta oznacit podciarknutim.)
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Zhodnotenie plnenia predpisanych podmienok pre pridelenie kreditov z predmetu
Stvisla klinicka prax 8 (4. ro¢nik)

Predpisany pocet
kontaktnych hodin 80

Absolvovany pocet hodin

Rozsah klinickej praxe

Pocet bodov

) (7 splnené
Zhodnotenie
(7 nesplnené

Klasifikacia
Hodnotenie vedomosti,

Zrucnosti, postoja, pristupu
) Pocet bodov
k praci, dochadzky Studenta

v rozhrani A — E ] (@ splnené
Zhodnotenie
) nesplnené

Poznambka: Studentovi sii pridelené kredity po ziskani 70 bodov - po splneni dochadzky v 100 %

’

rozsahu 30 bodov a 40 bodov za uvedenie jednotlivych sucasti hodnotenia vedomosti, zrucnosti,

postoja, pristupu k praci, dochadzky Studenta v rozhrani A — E.

Podmienky pre pridelenie kreditov splnené dila ............ccocveeviiiiiinennnn

Podpis pedagogického pracovnika
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Iné odborné aktivity

Rocnik /
semester:

Akcia:

Datum:

Podpis
zodpovedného pracovnika:
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3 OBSAH POUCENIA STUDENTA O BOZP A OPP

Student/ka bol/a oboznameny/a a pouéeny/a o bezpednosti a ochrane zdravia pri praci a ochrane

pred poziarmi v zmysle platnej legislativy

Obsahové zameranie $kolenia:

1. Oboznamenie §tudentov s objektom, pracoviskom, organizacnym ¢lenenim Vv rozsahu

2. Zakladné zasady pre zaistenie BOZP a OPP:

POVINNOSTI

- Vsimat® si, reSpektovat’ a dodrziavat' vSetky bezpecnostné symboly a pisomné predpisy,

ktoré st na zariadeni, v prevadzke na stenach alebo inak zverejnené.

- Respektovat’ a dodrziavat’ prikazy, zdkazy a iné pokyny na zaistenie BOZP pri préci.

- Respektovat’ a dodrziavat’ vsetky pokyny (pisomné, tustne) veducich pracovnikov

pracoviska, na ktorom sa zdrziavate. V pripade nejasnosti o bezpecnosti alebo postupe
vykonavanych prac si vzdy vyziadajte stanovisko nadriadeného zamestnanca.

- Vykonavat’ prace a pohybovat’ sa iba v priestoroch suvisiacich s miestom plnenia Vasej

pracovnej ulohy.

- Vykonavat prace, obsluhovat’ a pouzivat’ pracovné prostriedky, materialy, nebezpecné latky

a ostatné prostriedky v sulade s ndvodom na pouzivanie. Pri obsluhe zariadenia vykonavat’
iba také tikony, na ktoré mate potrebnt kvalifikaciu a povolenie.

- Montaz, opravu a udrzbu na zariadeni vykonavat’ predpisanym spdsobom a jedine v pripade,

ak tieto ¢innosti patria medzi Vase povinnosti a ste na ich vykon opravneny.

- Kazdii nehodu, nebezpeéni udalost a uraz ste povinny okamzite ohlasit’ vedicemu

pracoviska. Ste povinny ohlésit’ kazdé svoje zranenie a taktiez zranenie spolupracovnika,
ktory tak zo zdravotnych dovodov nemdze ucinit’ sdm. Vlastny uraz si nechat’ oSetrit’
a zaevidovat’. V pripade nevolnosti alebo inych okolnosti, ithned’ tito skuto¢nost’ ohlésit’
nadriadenému alebo spolupracovnikovi a prerusit’ prebiehajiicu pracu.

- Ste povinny obozndmit’ sa s prostriedkami prvej pomoci a poskytnit’ prvi pomoc osobe

ohrozenej na zdravi a na Zivote v ramci svojich schopnosti.

- Pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky pouzivat urenym spOsobom, pri

pracovnych cinnostiach pre ktoré Vam boli pridelené. Opotrebenie, poSkodenie alebo
odcudzenie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov neodkladne ohlésit Vasmu
nadriadenému.

- PouZivat pri praci ochranné zariadenia a osobné ochranné pracovné prostriedky predpisané

V spolo¢nosti.

- Dbat’, aby unikové cesty ostali nezaloZené, volné a cisté. Dbat’, aby pristupy k

pozZiarnotechnickym zariadeniam (hasiacim pristrojom), k elektrickym rozvadzacom,
hlavnym vypina¢om, hlavnym uzédverom vody a plynu ostali trvalo vol'né, nezatarasené
Ziadnymi predmetmi.

- Dbat na poriadok, hygienu a ¢istotu pracovného prostredia. Udrziavat’ poriadok na svojom

pracovisku. Pracovné pomdcky, ktoré pouzivate vZzdy ukladat’ na miesto, kde je to urcené.
Je nutné mat vzdy nepamiti, Ze poriadok je zakladom bezpecnej prace, dobrych
medziludskych vzt'ahov a vizitkou pracoviska. Na Cistenie pouzivat’ len urCené Cistiace
prostriedky.

- Podrobit’ sa na vyzvanie skiSke na pozitie alkoholu ainych omamnych latok alebo

psychotropnych latok.
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- Kazdu poruchu, zisteny nedostatok alebo nebezpecenstvo, ktoré moze ohrozit’ bezpecnost’

a zdravie os6b okamzite oznamit’ veducemu pracoviska (chyby na elektrickom vedeni,
zariadeni kancelarii, spotrebi¢och, poskodenie okennej tabule a pod.)

- Pred odchodom z pracoviska starostlivo prezriet opustané pracovisko a postarat’ sa o

odstranenie moznych zdrojov skody (uzavretie vody, vypnutie spotrebicov...).

r

ZAKAZY

- Pohybovat’ sa mimo miest suvisiacich s plnenim Vasej pracovnej ulohy a mimo vyhradenych

pristupovych ciest pre chodcov !

- Bezdovodne vstupovat’ na pracoviskd, na ktorych nepracujete a na pracoviskd vyznacené

zakazom vstupu nepovolanym osobam !

- Vykonavat précu, ktorou ste neboli povereny ! Vykonavat’ opravy, na ktoré nemate potrebnt

kvalifikaciu alebo zaskolenie !

- Pouzivat’ poskodené pracovné prostriedky, prostriedky vykazujice znaky poruchy alebo

poskodenia a tie, ktoré st oznacené zdkazom pouzivania !

- Uvadzat zariadenia do chodu, kym nie ste presved€eny, Ze tym neohrozite seba alebo iného

osoby !

- Vykonavat aktkol'vek nebezpenli manipulédcia za chodu zariadenia, ktora by mohla viest’

k trazu !

- Ponechat’ prevadzkované - obsluhované zariadenie bez dozoru ! Dovolit manipulovat’ so

zariadenim (pracovat’ alebo zasahovat’ do zariadenia akymkol'vek sposobom) nepovolanym
osobam !

- Dotykat’ sa elektrického vedenia. Vykonavat opravy na elektrickom zariadeni !

- Odstranovat’, svojvol'ne poskodzovat alebo zniZovat’ u€innost’ bezpecnostnych zariadeni

(kryty, znacky a pod.) a poziarnotechnickych zariadeni !

- Rozptylovat’ akymkol'vek spdsobom pozornost’ ostatnych zamestnancov !

- Pouzivat” alkohol ani iné navykové latky, vstupovat’ pod ich vplyvom do priestorov zavodu

- Faj¢it’ a manipulovat’ s otvorenym ohniom v priestoroch vyznacenych zdkazom tychto

¢innosti !

b)

Obsah skolenia OPP:

Oboznamenie sa so vSeobecnymi poziadavkami ochrany pred poziarmi v objektoch a
Vv priestoroch spolo¢nosti, s nebezpefenstvom vzniku poZziaru vyplyvajucim z Einnosti
spolo¢nosti.

Zakaz manipulacie s otvorenym ohiiom v objekte a pri pracovnej Cinnosti v priestoroch
spolo¢nosti, donaSat’” do objektu spolocnosti horlavé, vybusné latky vratane zébavnej
pyrotechniky, faj¢it’ v celom objekte, neodborne a neopravnene zasahovat’ do elektrickych
zariadeni, neopravnene pouzit’ zariadenia na ochranu pred poziarmi poskodzovat’ ich, alebo
zakladat’ materialom.

Vyklad o nebezpecenstve vzniku poziaru charakteristickom pre prislusné pracovisko (a),

najmi o protipoZiarnych opatreniach na pracovisku (&ch), poZiarnom poriadku pracoviska,
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zabezpeceni ochrany pred poziarmi pri technologickych procesoch, skladovani horlavych
latok manipulécii s nimi a o pracovnej discipline vo vztahu k ochrane pred poziarmi.

d) Oboznamenie sa s rozmiestnenim hasiacich zariadeni, poziarnych vodovodov, prenosnych a
pojazdnych hasiacich pristrojov, spojovacich prostriedkov a d’alSich vecnych prostriedkov
ochrany pred poziarmi na pracovisku a so spésobom ich pouzitia, ako aj s rozmiestnenim
hlavnych vypinacov elektrickej energie a uzaverov vody a plynu.

e) Sposob vyhlasovania poziarncho poplachu (elektrickd poZziarna signalizacia, rozhlasom, a
podobne) v pravnickej osobe a na pracoviskach, povinnosti zamestnancov pri vzniku poziaru

vyplyvajlce z poziarnych poplachovych smernic a z poziarneho evakua¢ného planu.

4. Povinnost’ zachovavat’ ml¢anlivost’ podl'a Zakona ¢. 122/2013 Z. z. 0 ochrane osobnych udajov
aozmene adoplneni niektorych zakonov (¢. 84/2014 a 136/2014), z ktorého vyplyva
povinnost’ zachovavat’ mlc¢anlivost’ o zdravotnom stave pacienta a zachovavat’ ml¢anlivost’

0 osobnych udajoch tretich 0sob, 0 ktorych sa Student/ka dozvedel/a pri vykone klinickej praxe.
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4 ZAZNAM O ZDRAVOTNEJ SPOSOBILOSTI

Zaznam o posudeni zdravotnej spdsobilosti vykonavat’ pracu v no¢nych hodinach v zmysle
Zéakona ¢. 361/2012 Z. z. § 98, ktorym sa meni a dopiia zdkon ¢&. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace

v zneni neskorSich predpisov a ktorym sa menia a dopliaji niektoré¢ zmeny

Zdravotna sposobilost’ vykonavat’ pracu v no¢nych hodinach: ANO NIE
Datum: 1T 1T 1 O
Poznamka:
Zdravotna sposobilost’ vykonavat’ pracu v no¢nych hodinach: ANO NIE
Datum: PoSUIL: .uueeenieinennrennenniennennnecnensnecsnecsnecnnens
Poznamka:
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Poznamky:
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