
 

Hodnotiaca správa 
pracovnej skupiny AK 

vo veci posúdenia spôsobilosti vysokej školy uskutočňovať študijný program 

podľa § 82 ods. 2 písm. a)  

 

 

Číslo žiadosti: 208/2018 AK (reakreditácia) 

Žiadajúca vysoká škola (aj praco-

visko, kde sa ŠP bude uskutočňo-

vať): 

Univerzita Komenského v Bratislave  

Fakulta telesnej výchovy a športu 

Predseda pracovnej skupiny: prof. Ing. Jozef Vilček, PhD. 

Pracovná skupina (názov): 21 Vedy o športe 

 

V žiadosti sa požaduje posúdenie spôsobilosti uskutočňovať študijný program: 

Názov ŠP 

Číslo a názov 

ŠO  (v súlade so 

SŠO) 

Stupeň Forma Jazyk 
Štandardná 

dĺžka štúdia 

Akademický 

titul 

šport pre zdravie 8.1.2. Šport 1. denná slovenský 3 roky Bc. 

 

Posúdenie žiadosti: 

 

A1  

Splnené. 

Pracovisko preukazuje nepretržitú výskumnú činnosť v problematike študijného odboru a nové 

poznatky adekvátne začleňuje do poskytovaného vzdelávania. 
 

Kategória atribútu výstupov: A 

ČOH, Milan – MILANOVIC, D. – KAMPMILLER, Tomáš [UKOTVKLA]. Morphologic and kinematic 

characteristics of elite sprinters. In: Collegium Antropologicum. 2001, 25 (2), 605-610. ISSN 0350-6134. 

ČIERNA, Dušana [UKOTVKLA] (50%) - LYSTAD, Reidar P. (50%): Epidemiology of competition 

injuries in youth karate athletes: a prospective cohort study. Lit. 25 zázn. In: British Journal of Sports 

Medicine. - Roč. 51, č. 17 (2017), s. 1285-1288. - ISSN 0306-3674 

 

ARRIAZA, Rafael (30%) - ČIERNA, Dušana [UKOTVKLA] (10%) - REQUEIRO, Patricia (10%) - 

INMAN, David (10%) - ROMAN, Franco (10%) - ABARCA, Benjamin (10%) - BARRIENTOS, Mercé 

(10%) - SAAVEDRA, Miquel A. (10%): Low risk of concussions in top-levelkarate competition. Lit. 25 

zázn. In: British Journal of Sports Medicine. - Roč. 51, č. 4 (2017), s. 226-230. - ISSN 0306-3674 

 

ZEMKOVÁ, Erika [UKOTVKKA] (40%) - KYSELOVIČOVÁ, Oľga [UKOTVKGF] (20%) - JELEŇ, 

Michal [UKOTVKKA] (10%) - KOVÁČIKOVÁ, Zuzana [UKOTVKKA] (2%) - OLLÉ, Gábor 

[UKOTVKKA] (5%) - KOTYROVÁ, Gabriela [UKOTVKEH] (2%) - VILMAN, Tomáš 

[UKOTVKKA] (10%) – BALÁŽ, Miroslav (1%) - KURDIOVÁ, Timea (1%) - UKROPEC, Jozef (4%) - 

UKROPCOVÁ, Barbara (5%): Upper and lower body muscle power increases after 3-month resistance 

training in overweight and obese men 

Lit. 36 zázn. 

In: American Journal of Men´s Health. - Roč. 11, č. 6 (2017), s. 1728-1738. - ISSN 1557-9883 

 

KUUSMAA, Maria (50%) - SEDLIAK, Milan [UKOTVKKA] (45%) - HAKKINEN, Keijo (5%): Effects 

of time-of-day on neuromuscular function in untrained men: Specific responses of high morning perfor-

mers and high evening performers Lit. 44 zázn. In: Chronobiology International [elektronický zdroj]. - 

Roč. 32, č. 8 (2015), s. 1115-1124 [online]. - ISSN 0742-0528 

 
 

A2  
Splnené. 

Vysoká škola má knižnicu a študovňu s možnosťou prezenčného prístupu k základnej študijnej 



literatúre pre študijný program. Vybavenosť a prístrojová technika pracoviska je pre daný stu-

peň štúdia dostačujúca. 

Študenti majú možnosť prístupu k internetu. 

A3  

Splnené. 

Študijný program má primeranú štruktúru vysokoškolských učiteľov v pracovnom pomere na 

ustanovený týždenný pracovný čas (“plný úväzok”), čo je predpokladom  udržania jeho kvality 

a rozvoja.  

Prednášajú: 4 profesori, 10 docenti  

 

Minimálna podmienka personálneho zabezpečenia: 
Prof. 

meno, priezvisko Dušan Hamar tituly Prof. MUDr. PhD. 

rok narodenia 1950* 
funkčné miesto v odbore Športová kinantropológia (profesor) 

habilitácia v odbore Telovýchovné lekárstvo rok 1992 
inaugurácia v odbore Športová kinatropológia rok 2001 
prac. úväzok 100 % 
doc 2 

meno, priezvisko Ludmila Zapletalová tituly Doc. PaedDr. 

PhD. 
rok narodenia  

funkčné miesto v odbore Športová kinantropológia (docent) 

habilitácia v odbore Športová kinantropológia rok 2004 

prac. úväzok 100 % 

doc 3 

meno, priezvisko Jana Labudová tituly doc., PaedDr., PhD. 

rok narodenia  

funkčné miesto v odbore Športová edukológia (docent) 

habilitácia v odbore Športová edukológia rok 2014 

prac. úväzok 100 % 
 

A4  

Splnené. 

Pre vedenie záverečných prác je tu dostatok kvalifikovaných pedagógov a odborníkov. 

Počet záverečných prác v posudzovanom stupni v jednom akademickom roku : počet ich vedú-

cich  12:9 

A5  
Splnené:  
Počet a zloženie štátnych komisií zodpovedá predpisom 

A6  

garant 

meno, priezvisko Dušan Hamar tituly Prof. MUDr. PhD. 

rok narodenia 1950 (do konca augusta)* 
funkčné miesto v odbore Športová kinantropológia (profesor) 

habilitácia v odbore Telovýchovné lekárstvo rok 1992 
inaugurácia v odbore Športová kinantropológia  rok 2001 
prac. úväzok 100 % 

 
Najvýznamnejšie výsledky garanta posledných 6 rokov: 

 Celkovo Za posledných 

šesť rokov 

Počet výstupov evidovaných vo Web of Science alebo 

Scopus 
26 19 

Počet výstupov kategórie A 28 21 

Počet výstupov kategórie B 90 24 

Počet citácií Web of Science alebo Scopus, v umeleckých 

študijných odboroch počet ohlasov v kategórii A 
70 41 



Počet projektov získaných na financovanie výskumu, 

tvorby 
9 3 

Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej/národnej 

úrovni 
34/22 6 /8 

 
Zemková, Erika 80% - Hamar, Dušan 20%: Toward an understanding of agility performance. - 1. vyd. – 

Boskovice : František Šalé - Albert, 2009. - 65 s. Lit. 61 zázn. ISBN 978-80-7326-168-9. 

 

Zemková, Erika 85% - Hamar, Dušan 15%: Sport-specific assessment of anaerobic performance 

Recenzované In: Anaerobic Performance Assessment and Training. - Olomouc : Univerzita Palackého, 

2012. - S. 7-37. - ISBN 978-80-244-3167-3 

 

Zemková, Erika 80% - Hamar, Dušan 20%: The effect of 6-week combined agility-balance training on  

neuromuscular performance in basketball players Lit. 15 zázn. In: The Journal of Sports Medicine and 

Physical Fitness. - Roč. 50, č. 3 (2010), s. 262-267 

 

Zemková, Erika 70% - Hamar, Dušan 30%: Utilization of elastic energy during weight exercises differs  

under stable and unstable conditions Lit. 24 zázn. In: The Journal of Sports Medicine and Physical 

Fitness. - Roč. 53, č. 2 (2013), s. 119-129 

 

Cvečka, Ján 35% - Hamar, Dušan 30% - Trimmel, Lukas 5% - Vogelauer, Michael 5% - Bily, Walter 5% 

-  Löfler, Stefan 5% - Drewniak, Philipp 5% - Grim-Stieger, Martina 5% - Kern, Helmut 5%: Einfluss 

von serial stretch loading auf die Effektivität desisokinetischen Krafttrainings Lit. 21 zázn. In: Basic 

Applied Myology. - Roč. 19, č. 4 (2009), s. 175-180 

 

Splnené 

B1  
Splnené. Študijnému odboru  je venovaný potrebný obsah. 

 

B2  

Splnené. Študijný program napĺňa zámer na získanie teoretických a praktických poznatkov 

založených na súčasnom stave vedy a na zvládnutie ich použitia pri výkone povolania alebo pri 

pokračovaní v nadväzujúcom vysokoškolskom štúdiu. 

B3  Splnené. Navrhnutá štandardná dĺžka je v súlade s predpismi. 

B4  Nejde o taký prípad. 

B5 
Splnené. Záverečná práca zabezpečuje, že študent preukáže schopnosť samostatne získavať 

teoretické a praktické poznatky a používať ich. 

B6  Nejde o taký prípad. 

B7  Nejde o taký prípad. 

B8  
Splnené. Požiadavky na uchádzačov a spôsob ich výberu sú dostatočne selektívne, aby sa na 

štúdium dostali študenti s potrebnými schopnosťami a vedomosťami.  

B9  

Splnené. Požiadavky na úspešné absolvovanie štúdia sú dostatočne selektívne, aby neumožnili 

absolvovanie študentovi, ktorý nezískal v priebehu vzdelávacieho procesu vedomosti, schop-

nosti a zručnosti na štandardnej úrovni.  

Absolventi s najslabším prospechom sú na štandardnej úrovni. 

Vysoká škola má vlastný systém zabezpečenia kvality. 

B10 Nejde o taký prípad. 

B11  

Splnené.  Absolvent získa vedomosti a osvojí si zručnosti: 

- realizovať pohybové programy pre rôzne vekové, zdravotné a sociálne skupiny obyvateľov, 

- aplikovať základné poznatky o v vplyve pohybových aktivít v starostlivosti o zdravie a pre-

vencii ochorení, 

- viesť k uvedomeniu si potreby pravidelnej pohybovej činnosti ako súčasti životného štýlu 

a starostlivosti o zdravie u široké vrstvy obyvateľstva všetkých vekových skupín (klientov), 

- viesť tréningové skupiny a jednotlivcov vo vybraných pohybových aktivitách a formách čin-

ností, 

- organizovať aktivity športu pre všetkých. 



 

Závery: 
Celkové zhodnotenie plnenia kritérií 

vrátane odôvodnenia 

Na základe komplexného posúdenia plnenia kritérií  

vysoká škola  spĺňa v čase akreditácie kritériá  uplatňované 

pri posudzovaní spôsobilosti a utvára dostačujúce predpokla-

dy na udržanie spôsobilosti do konca akademického roka, 

v ktorom garant dovŕši 70 rokov. ** 

Odôvodnenie:  vek garanta 

Návrh odporúčania ministerstvu: Vysoká škola je spôsobilá uskutočňovať uvedený študijný 

program oprávňujúci ju udeliť jej absolventom akademický 

titul Bc.. 

Odporúčanie vysokej škole:  

 

Zasadnutie pracovnej skupiny: 
Dňa: 

 

Elektronicky apríl 2018 

Počet členov PS: 

Zúčastnili sa: 

  

10 

Vilček, Suchomel, Jančoková, Perečinská, Horváth, Fromel 

Výsledok hlasovania za 

návrh vyjadrenia PS 

Za:     6                                 Proti:   0                  Zdržal sa: 0 

Podpis predsedu pracov-

nej skupiny: 
prof. Ing. Jozef Vilček, PhD., v.r. 

*Rok narodenia garanta 1952 

** zmena vyjadrenia  „vysoká škola je spôsobilá do najbližšej komplexnej akreditácie“  

 


