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VEC: Vyjadrenie k hodnotiacej sprave pracovnej skupiny Akreditaénej komisie

.Na zaklade hodnotiacej spravy stalej pracovnej skupiny pre oblast vyskumu 21. vedy
o Sporte astilej pracovnej skupiny Akreditatnej komisie pre oblast’ vyskumu 18. lekdrske,
Jarmaceutické a nelekdrske zdravotnicke vedy k Ziadosti o akreditaciu nového bakalarskeho
Studijného programu Sport a vyZiva v dennej forme $tudia zaevidovant pod cislom: 473/2017-
AK vyjadrujeme nestihlas s hodnotenim kritérii A1, A3 a B2 a zdvereénym rozhodnutim
uvedenych v Hodnotiacej sprave k nasej ziadosti 473/2017 NSP.“

1. Stanovisko PS pre OV 21 k KSP-A1

Nesplnené: |,V Ziadosti uvedené vysledky vyskumnej innosti, ako aj rieSené vyskumné
projekty nie je moZné povazovat za vystupy a projekty Ziadajucej vysokej $koly. AZ na
niekol’ko mélo pripadov boli tieto dosiahnuté arieSené na inych pracoviskéach. Vysledok
hodnotenia vyskumnej ¢innosti pracoviska v KA v OV Vedy o Sporte: C- ,,

Vyjadrenie UPJS:

V Ziadosti o novy Studijny program bolo v stlade s 2a_SP_21_Be_Sport_a vyziva_
formulidrom uvedenych iba 5 najvyznamnejsich publikacii a projektov tykajlcich sa prevazne
&innosti navrhovaného garanta SP, ktorého UPJS zamestnala s cielom skvalitnit' vedecko-
vyskumnt ¢innost pracoviska a garancie SP.

Nad ramec tychto piatich vystupov dokladame d’alSie vybrané publikicie a projekty riesené
zamestnancami UTVS (oznacené boldom). Kompletny prehl'ad publikatnych vystupov
vetkych zamestnancov je verejne pristupny na webovej stranke UPJS, Univerzitna kniZnica
(https://aleph.upjs.sk/F/X69NASI1U4TOTCHKRP65STNEDSIGCF8LF4FBX1VIHYLJLUTX
9FJ-34535?func=find-c-0&local_base=epc01) , alebo v databazach Web of Science/Scopus.




11.2

AAA

ADC

Najvyznamnejsie publikované vedecké prdace alebo umelecké prdce v prislusnom
Studijnom odbore

BLAHUTKOVA, Marie, KUCHELOVA, Zuzana, NADOLSKA, Anna, SLIZIK,
Miroslav: Psychomotorika pro tebe; recenzenti Viasta Vilimovd, Béla Hatlova. - 1. vyd.
Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2017. 142 s. ISBN 9788072049547.

ZUSKOVA, Klaudia, BUKOVA, Alena, BAKALAR, Peter, BRTKOVA,
Mirianna, KUCHELOVA, Zuzana, HANCOVA, Martina: Nadhmotnost' a obezita u
vysokoskoldkov - vybrané aspekty zivotného $tylu a psychiky, recenzenti Oliver
Rdcz, Marie Blahutkovd. - 1. vyd. - Kosice : Univerzita Pavla Jozefa Safdrika v
Kosiciach, 2015. - 170s. - C. projektu: VEGA 1/1343/12. ISBN 9788081523892 (broz.).

BUKOVA, Alena, FEC, Rastislav: Vplyv silového a aerébneho tréningu na redukeiu
podkozného tuku, mnoZzstvo svalovej hmoty a uroven silovych schopnosti, elektronicky
zdroj; recenzenti Erika Chovanovd, Jaroslav Broddani. - 1. vyd., Kosice : Univerzita
Pavla Jozefa Safdrika v Kosiciach, 2014. - online, 145 5. Popis urobeny 1.12. 2014.
ISBN 9788081521720, Pristup: http://www.upjs.sk/public/media/5596/vplyv-siloveho-
a-aerobneho-treningu-Bukova-Fec.pdf

UHER, Ivan: Determinanty kvality Zivota seniorov; elektronicky zdroj; recenzenti
Rudolf Horvdth, Bibidna Hlebovd. - 1. vyd. - Kosice : Univerzita Pavla Jozefa Safirika
v Kosiciach, 2014. - online, 133 s. - Popis urobeny 13.5.2014. - ISBN 9788081521362,
Pristup:

http://www.upjs.sk/public/media/5596/Determinanty _kvality zivota_seniorov_Uher.p

HAGOVSKA, Magdaléna, SVIHRA, Jan, BUKOVA, Alena, HORBACZ, Agata,
DRACKOVA, Dana, SVIHROVA, Viera,L. KRAUS: Prevalence of urinary
incontinence in females performing high-impact exercises. In: International Journal of
Sports Medicine. - ISSN 0172-4622. - Vol. 38, no. 3 (2017), s. 210-216. IF 2,52.

I1. 3 Najvyznamnejsie publikované vedecké prdce alebo umelecké prdce za poslednych
Sest’ rokov v prislusnom Studijnom odbore

ADM

ADM

ADM

ADM

UHER, Ivan, LIBA, Jozef: Environment and accommodation conditions as correlation
of functional fitness of older people,; In: Journal of Physical Education and Sport. -
ISSN 2247-8051. - Vol. 17, no. 3 (2017), s. 1941-1947.

ORTENBURGER, Dorota, WASIK, Jacek, BUKOVA, Alena, GORA, Tomasz:
Comparison of strategies used by patients undergoing treatment for chronic pain people
performing tackwon-do - a pilot study, In: Ido Movement for Culture: Journal of
Martial Arts Anthropology. - ISSN 2084-3763. - Vol. 16, no. 3 (2016), s. 40-46.

UHER, Ivan, BUKOVA, Alena, SVEDOVA, Milena, KUCHELOVA, Zuzana:
Lifestyle and environment influences on body fat in adolescent population, - ¢ projektu:
VEGA 1/1343/12, In: Sport Science. - ISSN 1840-3662. - Vol. 9, no. 1 (2016), s. 24-27.

UHER, Ivan, KUCHELOVA, Zuzana, CIMBOLAKOVA, Iveta, PIVOVARNIK,
Jéan: Intermittent fasting and its influence on health; - Popis urobeny 28.10.2016. In:
Physical Activity Review, elektronicky zdroj. - ISSN 2300-5076. - Vol. 4 (2016), s. 184-
191, online; Pristup:
http.//www.physactiv.ajd.czest.pl/wpcontent/uploads/2016/10/2016 _23.pdf




ADM FEC, Rastislav, BUKOVA, Alena, BRTKOVA, Mirianna: Relationship between
diet and body fat percentage in female undergraduates. C. projektu: VEGA 1/1343/12.
In: Physical Activity Review [elektronicky zdroj]. - ISSN 2300-5076. - Vol. 3 (2015), s.
22-31, online; Pristup: http://www.physactiv.ajd.czest.pl /files/2015_3.pdf

II. 4 Vyskumné projekty

VEGA 1/0825/17
Odporuéania pre pohybové aktivity rizikovych skupin aich plnenie na Vychodnom
Slovensku; zodpovedna riesitelka: Mgr. Alena Bukova, PhD., doba rieSenia: 2017-2019

KEGA 004UPJS-4/2017
Humaénna fyziologia so zameranim na fyzicku aktivitu a $port; zodpovedny riesitel: doc.
Ivan Uher, PhD., doba rieSenia: 2017-2019

VVGS UPJS 2017-668
Porovnanie uéinku rastlinnych aZivoéisnych zdrojov omega 3 PNMK u $portovcov;
zodpovednad riesitelka: Ing. Iveta Cimbolakova, PhD., doba riesenia: 2017-2018

APVV-16-0332
Vyuzitie profilu gramotnosti na skvalitnenie manaZmentu chronickych ochoreni; Projekt
rieSeny v spolupraci s LF UPJS; spoluriesitel: Mgr. Aurel Zelko, PhD., doba riesenia:
2017-2020

UTVS UPJS v Kosiciach v intenciach Kritérii na hodnotenie atribitov vysokej dkoly a jej
pracovisk zabezpefujicich uskuto¢iiovanie Studijného programu ma preukazovat’
nepretrziti sledovatel’ski vyskumnu ¢innost’ v problematike pozadovaného $tudijného
odboru. Vysokoskolski ugitelia UTVS na ziklade rieSenych vyskumnych uloh publikuji
dosiahnuté vysledky nielen na narodnej, ale vostatnych rokoch prevazne na
medzinarodnej urovni, ¢im vysoko prekracuji poziadavky stanovené pre zabezpecenie
Sp pre 1. stupen.

Vysledok hodnotenia vyskumnej ¢innosti pracoviska v KA je vyznamnym ¢initel'om pri
Ziadostiach o SP 2. stupiia, ale exaktne pozadovanym iba pri Ziadostiach o SP 3. stupiia.

2. Stanovisko PS pre OV 21 k KSP-A3
Nesplnené:

o ,pomer doktori (profesori +docenti +PhD.) : §tudenti je 24:150

o prednasaju 1 profesor, 3 docenti v odbore (Sport),

e prednasaju celkovo 4 profesori, 7 docenti, 13 odborni asistenti*
,Povinné a povinne volitené predmety nie st v plnom rozsahu zabezpecené vysokoskolskymi
uciteI'mi v plnom uvézku at'aziskové formy vyucby (prednasky) v predmetoch jadra vedu aj
ucitelia, ktori nepdsobia na funkénom mieste profesora, resp. docenta.
Nakol’ko pracovisko zabezpetuje aj vyuébu telesnej vychovy pre asi 2000 studentov UPJS a ma
tiez akreditovany $tudijny program (Sport a rekredcia) v 1. stupni, si¢asna personalna Struktira
pracoviska (1 profesor, 2 docenti a 1 docent vo funkcii odborny asistent na ¢iastkovy tvizok)
uz nevytvara dostatocné predpoklady pre udrzanie sposobilosti uskutocniovat’ d’alsi novy
Studijny program.”

Vyjadrenie UPJS:




V predlozenej ziadosti 0 medziodborovy Studijny program Sport a vyziva (vedlajsi
SO) predlozena tatistika nezodpoveda skutonosti, pretoze v odbore budu prednasat’ vietci
profesori adocenti uvedeni v Ziadosti, nielen ti, ktori si kvalifikovani v odbore $port.
V skuto¢nosti, persondlna matica navrhovanych vyucujucich vysoko prekracuje
poziadavky kladené na SP 1. stupiia.

Povinné a povinne volitelné predmety predlozeného SP zabezpetuju vysokoskolski uéitelia

v plnom tvizku okrem dvoch pripadov:

1. Lekdrske predmety: Anatémia cloveka, Ziklady kinezioldgie, Tvorba stravovacieho
programu zabezpecuje doc. MUDr. Mirianna Brtkova, PhD., lekarka s prislusnymi
atestaciami, dlhoro¢nou ambulantnou praxou, vedecko-vyskumnou ¢innostou
amnohonasobna plaveckd rekordérka, ktora na vlastnu ziadost' poziadala o zniZenie
pracovného uvézku, ¢im bola preradena funkéne na post odborného asistenta. Tento fakt ale
neznizuje jej odbornu erudiciu potrebnu pre zabezpedenie kvalitnej vyucby.

2. Predmety: VyZzivové poradenstvo v praxi a Raciondlna vyZiva a tvorba stravovacieho
programu (praktické cviCenia ) zabezpeCuje Mgr. Andrea Junger, PhD., vyzivova
poradkyfia, kondi¢nd trénerka a medzindrodne uznidvana cClenka ACES Europe,
prostrednictvom ktorej pracovisko UTVS zabezpedenti celii oblast’ praxe $tudentov.

V akreditovanom $tudijnom programe Sport a rekredcia, ktory je realizovany na pracovisku,
je priemerny pocet Studentov za posledné tri roky 120 (tab. 1).

Tab. 1 Pocet §tudentov v dennej forme $tidia v $tudijnom programe Sport a rekreacia podl'a
roénikov v poslednych troch akademickych rokoch (AR)

AR 2014/2015 2015/2016 2016/2017
e, J20 138 | 3 | L] 3a |5  BEEN a3t
Pocet Studentov| 77 | 51 [ 49 | 177 | 50 | 46 | 44 | 140 | 49 | 18 | 35 | 102

Vietky povinné apovinne volitelné predmety zabezpefuji vysokodkolski uéitelia v plnom
uvizku mimo dvoch predmetov zabezpecenych doc. MUDr. Miriannou Brtkovou, PhD.

Pre v priemere necelych 1500 Studentov UPJS (tab. 2) zapisanych a aktivnych v
predmete Sportové aktivity je potrebnych 97 tréningovych jednotiek tyZzdenne. Pri urCitych
formach vyucby moze byt na jednej vyucovacej hodine (napr. pilates, joga, rozne druhy
aerobikov) ovel'a vyssi pocet Studentov, ¢im sa vyrazne zniZuje pocet tréningovych jednotiek.
Dvaja lektori v minimalnom tyzdennom uvidzku zabezpefia 44 tréningovych jednotiek a
niektoré z ponukanych $portov zabezpecuju externi zamestnanci.

Tab.2  Pocet studentov aktivnych na predmete Sportové aktivity, ktoré ponitka UTVS UPJS

AR 2014/2015 | 2015/2016 2016/2017
Z8 727 1198 1628
LS 655 989 1354

3. Stanovisko PS OV 21 k KSP-B2

Nesplnené: .V predmetovej skladbe programu vyraznym spdsobom figuruju predmety
(dokonca ako predmety jadra) zamerané na didaktiku, ¢o je vzh'adom na zameranie studijného
programu neucelné.”

Vyjadrenie UPJS:




Na zaklade tohto stanoviska stalej pracovnej skupiny Akredita¢nej komisie pre oblast’ vyskumu
21.vedy o Sporte boli predmety jadra (povinné ipovinne volitelné) nazvané ako Specifické
didaktiky premenované a ich IL boli prepracované v stlade s podobnymi SP akreditovanymi
na inych pracoviskach $portového zamerania nasledovne:

Didaktika individudlnych $portov Ziklady individualnych Sportov

Didaktika $portovych hier Ziaklady Sportovych hier

Didaktika basketbalu Zaklady basketbalu

Didaktika florbalu Ziklady florbalu

Didaktika plavania Ziklady plavania

Didaktika volejbalu Zaklady volejbalu

Didaktika salového futbalu Ziklady salového futbalu
Zaver

Na zaver si dovol'ujeme upozomit, Ze z poctu hlasujicich ¢lenov obidvoch pracovnych skupin
sa za schvalenie SP vyjadrilo 23, traja sa zdrzali a iba dvaja boli proti.

Na zaklade vy$sie uvedenych skuto¢nosti Ziadame, aby AK opéatovne posudila plnenie kritérii
Al, A3, B2 a nasledne na zaklade opéatovného komplexného postdenia plnenia kritérii prijala
zaver, ze: ,,UPJS v KoSiciach spliia v ¢ase akreditacie kritéria uplatiiované pri posudzovani
spdsobilosti a utvara dostacujice predpoklady na udrzanie spdsobilosti na Standardni dizku
§tadia*“ a teda, aby AK odporuéila ministerstvu, ze UPJ S v Kosiciach je spésobila
uskuto¢novat’ uvedeny S$tudijny program opraviiujuci ju udelit’ jej absolventom akademicky
titul Be. -

S pozdravom

£ pr )
prof. RNDr. Pavn{! ’So’vgk, CSc.
rektor



