
Hodnotiaca správa 
pracovnej skupiny AK 

vo veci posúdenia spôsobilosti vysokej školy uskutočňovať študijný program 

podľa § 82 ods. 2 písm. a)  

 

Číslo žiadosti: 156/2017 NŠP 

Žiadajúca vysoká škola (aj praco-

visko, kde sa ŠP bude uskutočňo-

vať): 

Prešovská univerzita v Prešove 

Fakulta športu 

Predseda pracovnej skupiny: prof. Ing. Jozef Vilček, PhD. 

Pracovná skupina (názov): 21 Vedy o športe 

 

V žiadosti sa požaduje posúdenie spôsobilosti uskutočňovať študijný program: 

Názov ŠP 
Číslo a názov 

ŠO 
 (v súlade so SŠO) 

Stupeň Forma 
Štandardná 

dĺžka 
štúdia 

Jazyk uskutoč-

ňovania 

Akademický 

titul 

špeciálna pohybová 

príprava 

v bezpečnostných 

zložkách 

8.1.2. Šport  1. denná 3 slovenský a 

český 

 

Bc. 

špeciálna pohybová 

príprava 

v bezpečnostných 

zložkách 

8.1.2. Šport  1. externá 4 slovenský a 

český 

 

Bc. 

 

Posúdenie žiadosti: 

A1  

Splnené. 

Pracovisko preukazuje  nepretržitú  sledovateľskú i výskumnú činnosť v problematike študijné-

ho odboru akceptovanú na národnej i medzinárodnej úrovni. Pracovisko má publikačné výstupy 

na medzinárodnej úrovni. 

 
Najvýznamnejšie publikované vedecké práce alebo umelecké práce za posledných 6 rokovv príslušnom študijnom odbore 

s uvedením kategórie výstupu. 

ADM - RUŽBARSKÝ, P., SMERECKÁ, V., MOROŠČÁK, J. 2014. Intraindividual assessement of aerobic 

and anaerobic fitness in ice hockey players throughout annual training cycle. 7th International scienti-

fic conference on kinesiology. Fundamental and applied kinesiology – steps forward. University of Za-

gerb, 2014, pp. 634-637.  

ADM – BEBČÁKOVÁ, Viera, Bibiána VADAŠOVÁ, Peter KAČÚR, Ján JUNGER, Iveta BORŽÍKOVÁ, 

2015. Distribution of health-related physical fitness in Slovak population. Springer Plus. Vol.4.ISSN 

2193-1801. (ISI Web of Science) 

AAB - TUREK, M., RUŽBARSKÁ, I., 2013. Profesia zdravotníckeho záchranára v reflexii motorickej 

výkonnosti, Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta športu, 2013. - 95 s. 

ADE – TUREK, M., RUŽBARSKÝ, P., KOKINDA, M., SMERECKA, V., JANCOSEK, M., KANDRAC, R. 

2015. Relationship between physical fitness components among Slovak high schol students. Polish Jo-

urnal of Sport and Tourism. Vol. 22, 2015, No. 4. ISSN 1899-1998.  Indexed in: EBSCO SPORTDis-

cus, ProQuest, Ulrich`s, DOAJ, J-Gate. 

ADE - MOROŠČÁK, J., RUŽBARSKÝ, P., BALINT, G., VODICKA, T.  2013. Anaerobic and aerobic 

fitness of ice hockey players throughout annual training cycle. Gymnasium. Scientific Journal of Edu-

cation, Sports, and Health. No 2, , Vol XIV, pp. 86-91. ISSN 2344-5645, ISSN-L 1453-0201. Indexed 

in: EBSCO SPORTDiscus, ProQuest, Ulrich`s, DOAJ, J-Gate. 

A2  

Splnené. 

Vysoká škola má knižnicu a študovňu s možnosťou prezenčného prístupu k základnej študijnej 

literatúre pre študijný program. Vybavenosť a prístrojová technika pracoviska je pre daný stu-

peň štúdia dostačujúca. Študenti majú možnosť prístupu k internetu. 

A3  Splnené. 



Študijný program má primeranú štruktúru vysokoškolských učiteľov v pracovnom pomere na 

ustanovený týždenný pracovný čas (“plný úväzok”), čo je predpokladom  udržania jeho kvality 

a rozvoja.  

Prednášajú: 2 profesori, 6 docenti  

Pomer študentov a učiteľov: 2,05 

 

Minimálna podmienka personálneho zabezpečenia: 
Doc. 

meno, priezvisko Pavel Ružbarský tituly doc., PaedDr., 

PhD. 
rok narodenia 1974 

funkčné miesto v odbore Športová edukológia (docent) 
habilitácia v odbore  Športová edukológia rok udelenia  2010 

veľkosť prac. úväzok 100 % 
Doc. 

meno, priezvisko Tomáš Perič tituly doc., PaedDr., 

PhD. 
rok narodenia 1967 

funkčné miesto v odbore Športová edukológia (docent) 
habilitácia v odbore Kinantropológia rok 2007 

prac. úväzok 100 % 

Doc.  

meno, priezvisko Milan Turek tituly Doc. Ing. Csc. 

rok narodenia 1942 

funkčné miesto v odbore Športová edukológia (profesor) 
habilitácia v odbore Teória vyučovania telesnej výchovy rok 1993 

prac. úväzok 100 % 
 

A4  

Splnené. 

Pre vedenie záverečných prác je tu dostatok kvalifikovaných pedagógov a odborníkov. 

Počet záverečných prác v posudzovanom stupni v jednom akademickom roku : počet ich vedú-

cich  45:13 

A5  
Splnené.  
Počet a zloženie štátnych komisií zodpovedá predpisom. 

A6  

garant 

meno, priezvisko Pavel Ružbarský tituly doc., PaedDr., 

PhD. 
rok narodenia 1974 
funkčné miesto v odbore Športová edukológia (docent) 
habilitácia v odbore Športová edukológia rok 2010 

prac. úväzok 100 % 

 

Vedecko - odborná činnosť : 

 Celkovo Za posledných šesť ro-

kov 

Počet výstupov evidovaných vo Web 

of Science alebo Scopus 
3 3 

Počet výstupov kategórie A 1 1 

Počet výstupov kategórie B 5 3 

Počet pozvaných prednášok na me-

dzinárodnej/národnej úrovni 
1/3 1 /2 

Počet projektov získaných na finan-

covanie výskumu, tvorby 
8 5 

 



Najvýznamnejšie vedecké práce garanta za posledných 6 rokov: 
 

ADC - VADASOVA, B., CECH, P., SMERECKA, V., JUNGER, J., ZVONAR, M., RUZBARSKY, P. 2016. 

Overweight and obesity in Slovak high school students and body composition indicators: a non-

randomized cross-sectional study. BMC - public health. 2016. 16:808. DOI: 10.1186/s12889-016-3508-9 

(IF=2,201)  

 

ADM - ZVONAR, M., VADASOVA, B., SMERECKA, V., CECH, P., RUZBARSKY, P. 2016. Overweight 

and obesity in slovak high school students. The European Proceedings of Social and Behavioral Sciences. 

Vol. IX, 2016, pp. 3-12. eISSN: 2357-1330 (indexing ISI Thomson Reuters Data Bases)  

http://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/ICPESK%202015%202_425.pdg   

 

ADM - RUŽBARSKÝ, P., SMERECKÁ, V., MOROŠČÁK, J. 2014. Intraindividual assessement of aerobic 

and anaerobic fitness in ice hockey players throughout annual training cycle. 7th International scientific 

conference on kinesiology. Fundamental and applied kinesiology – steps forward. University of Zagerb, 

2014, pp. 634-637. ISBN 978-953-317-014-5 

 

ADE – TUREK, M., RUŽBARSKÝ, P., KOKINDA, M., SMERECKA, V., JANCOSEK, M., KANDRAC, R. 

2015. Relationship between physical fitness components among Slovak high schol students. Polish Jour-

nal of Sport and Tourism. Vol. 22, 2015, No. 4. ISSN 1899-1998.  Indexed in: EBSCO SPORTDiscus, 

ProQuest, Ulrich`s, DOAJ, J-Gate, Index Copernicus 

 

ADE - MOROŠČÁK, J., RUŽBARSKÝ, P., BALINT, G., VODICKA, T.  2013. Anaerobic and aerobic 

fitness of ice hockey players throughout annual training cycle. Gymnasium. Scientific Journal of Educa-

tion, Sports, and Health. No 2, , Vol XIV, pp. 86-91. ISSN 2344-5645, ISSN-L 1453-0201. Indexed in: 

EBSCO SPORTDiscus, ProQuest, Ulrich`s, DOAJ, J-Gate, Index Copernicus 

 
Splnené. 

B1  Splnené. Študijnému odboru  je venovaný potrebný obsah. 

B2  

Splnené. Študijný program napĺňa zámer na získanie teoretických a praktických poznatkov 

založených na súčasnom stave vedy a na zvládnutie ich použitia pri výkone povolania alebo pri 

pokračovaní v nadväzujúcom vysokoškolskom štúdiu. 

B3  Splnené. Navrhnutá štandardná dĺžka je v súlade s predpismi. 

B4  Nejde o taký prípad. 

B5 
Splnené. Záverečná práca zabezpečuje, že študent preukáže schopnosť samostatne získavať 

teoretické a praktické poznatky a používať ich. 

B6  Nejde o taký prípad. 

B7  Nejde o taký prípad. 

B8  
Splnené. Požiadavky na uchádzačov a spôsob ich výberu sú dostatočne selektívne, aby sa na 

štúdium dostali študenti s potrebnými schopnosťami a vedomosťami. 

B9  

Splnené. Požiadavky na úspešné absolvovanie štúdia sú dostatočne selektívne, aby neumožnili 

absolvovanie študentovi, ktorý nezískal v priebehu vzdelávacieho procesu vedomosti, schop-

nosti a zručnosti na štandardnej úrovni.  

Absolventi s najslabším prospechom sú na štandardnej úrovni. 

Vysoká škola má vlastný systém zabezpečenia kvality. 

B10 Nejde o taký prípad. 

B11  

Splnené. 

Náročnosť úloh, ktoré dokáže preukázateľne každý absolvent samostatne riešiť je primeraná 

stupňu štúdia a navrhnutému profilu absolventa. Absolvent počas štúdia rozvíja pohybové 

schopnosti a osvojuje si špecifické pohybové zručnosti zamerané najmä na obranu proti neoz-

brojenému, ako aj ozbrojenému útočníkovi, alebo skupine útočníkov. Počas štúdia je obozná-

mený so základmi rôznych úpolových systémov, absolvuje kondičnú prípravu, výcvik sebaobra-

ny, manipuláciu so špeciálnym vybavením, vrátane tréningových zbraní a streleckú prípravu. 

Trh práce ponúka absolventom možnosť uplatnenia v bezpečnostných službách ako sú Policajný 

http://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/ICPESK%202015%202_425.pdg


zbor, Vojenská polícia, Zbor väzenskej a justičnej stráže, Obecná polícia, Stráže (napr. lesná), 

ďalej pri ochrane letísk a železníc, ako aj v súkromných bezpečnostných službách pri ochrane 

majetku a osôb. Absolvent bakalárskeho štúdia je fyzicky pripravený uchádzať sa o prijatie do 

služobného pomeru  príslušníkov Policajného zboru SR a štátnej služby profesionálnych voja-

kov Ozbrojených síl SR. 

 

 

Závery: 
Celkové zhodnotenie plnenia kritérií 

vrátane odôvodnenia 

Na základe komplexného posúdenia plnenia kritérií  

vysoká škola  spĺňa  v čase akreditácie kritériá  uplatňované 

pri posudzovaní spôsobilosti a utvára dostačujúce predpokla-

dy na udržanie spôsobilosti na štandardnú dĺžku štúdia.  

 

Odôvodnenie: Nový študijný program 

Návrh odporúčania ministerstvu: Vysoká škola je  spôsobilá uskutočňovať uvedený študijný 

program oprávňujúci ju udeliť jej absolventom akademický 

titul Bc. 

Odporúčanie vysokej škole: Zvýšiť podiel predmetov zameraných na anatómiu a fyzioló-

giu človeka 

 

Zasadnutie pracovnej skupiny: 
Dňa: 

 

Elektronicky – máj 2017 

Počet členov PS: 

Zúčastnili sa: 

  

10 

Vilček, Horváth, Šimonek, Jančoková,Fromel, Perečinská, Sucho-

mel 
Výsledok hlasovania za 

návrh vyjadrenia PS 

Za:     6                              Proti:   0                  Zdržal sa: 1 

Podpis predsedu pracov-

nej skupiny: 
J. Vilček, v. r.  

 


